
Impressão de camisetas 
Como imprimir uma camiseta com adolescentes?

Aqui estão as instruções: muito fácil!

Ideia básica/objetivo:
Todos imprimem/pintam suas próprias camisetas com ferramentas simples. O
assunto pode ser escolhido livremente ou está relacionado a um tema (por
exemplo, autoaceitação: inscrição "I am an original")

Duração / período:
Evento único / três a cinco horas (dependendo se o Sujet já foi escolhido ou pré-
desenhado, o tempo para uma devoção ainda é planejado adicionalmente!)

Adequado para:
5-15 (máx. 20) participantes a partir de aproximadamente 12 anos

Materiais necessários:

Uma camiseta lisa por participante
Tintas Deka para pintura em tecido
Pincéis (grossos e finos)
Filme transparente
Marcadores à prova d'água
Cortador
Material para escrever
Papelão como suporte

Auxiliares:
A impressão de camisetas pode ser feita facilmente sem nenhum auxílio. As

https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/impressao-de-camisetas


instruções para a impressão de camisetas podem ser encontradas em livros de
artesanato. (A serigrafia é um processo mais elaborado que exige certo
conhecimento prévio, prática e, principalmente, materiais adicionais (solução de
borracha, xarope de cobertura, seda artificial, moldura de madeira). Mais
detalhes podem ser encontrados em livros que descrevem técnicas de impressão)

Custo:
Dependendo do preço das camisetas, o custo é de Fr. 15 a 20 por pessoa (uma
cor custa cerca de Fr. 5)

Execução do projeto:
Dependendo do fato de a impressão da camiseta estar relacionada a um
determinado tema, o tema é apresentado primeiro ou a devoção é realizada.
Sobre o tema da autoaceitação, o vídeo "Wunderwerk Mensch" é muito adequado
(duração de 40 minutos). Ele mostra, em imagens impressionantes, como o
homem foi criado de forma maravilhosa. Para aprofundar o tema, o Salmo 139 é
adequado. A música "Never forget" (Nunca se esqueça) retoma todo o tópico do
ponto de vista musical. Durante a discussão do tema, cada participante tem
tempo para pensar sobre o assunto que gostaria de imprimir. Em seguida, todos
fazem um esboço do motivo ou da letra escolhida. Tudo isso é transferido com
uma caneta hidrográfica à prova d'água para uma folha adesiva. Em uma base, a
parte que será transferida para a camiseta com tinta é cuidadosamente cortada
com o cortador. A melhor coisa a fazer agora é prender a camiseta à mesa com
fita adesiva (estique-a bem) e colocar um saco de papelão ou plástico entre os
dois pedaços de tecido. Depois que a folha adesiva (o "negativo") tiver sido bem
colada no local desejado, você poderá começar a pintar. É claro que podem ser
usadas cores diferentes. É importante que a tinta para tecido não seja aplicada
em uma camada muito fina e que se deixe uma cor secar o suficiente antes de
continuar com uma segunda cor nas proximidades (caso contrário, há o risco de
escorrer). Quando todas as cores aplicadas tiverem secado, a folha adesiva
poderá ser removida com cuidado. Para que as cores do tecido sejam resistentes
à lavagem, elas devem ser passadas a ferro após um período de secagem de 24
horas. A camiseta está pronta!

Observações importantes:
É melhor pintar linhas finas e letras à mão com um pincel fino. Se quiser
realmente imprimir camisetas, a impressão em linóleo é a opção mais provável
para crianças. Com facas de entalhe especiais, você corta depressões na placa de



linóleo (muito macia). É importante observar que as reentrâncias não devem
adquirir nenhuma cor durante o processo de tingimento subsequente. Portanto, o
tema não deve ser cortado, mas seu negativo. Além disso, o motivo é impresso
lateralmente invertido. Uma vez feito o trabalho de corte, a placa é tingida com
tinta para tecido usando um rolo. A placa de linóleo é então bem pressionada
sobre a camiseta e, se possível, deixada passar por um rolo especial.

Aplicação:
Aplicável onde quer que haja uma mesa. Adequado para armazéns domésticos.
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