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Conheca novos esportes

Ideia basica/objetivo:

Conhecer novos esportes com os adolescentes e usa-
los como comparacodes espirituais em devocionais.

Preparacao do projeto
Duracao / periodo / esforco:
Aproximadamente 11 ocasides de 3 horas.

Adequado para:
Aprox. 15 adolescentes (o programa pode ser adaptado ao nimero)

Auxilios: livros:

= "All About the Art of Juggling" (Tudo sobre a arte do malabarismo), de Dave
Finnigan, DuMont Publishing

» para fitness / jogos e patinacao: "1015 game and combination forms in many
sports" (1015 formas de jogos e combinacdes em muitos esportes), de Walter
Bucher (ed.), Verlang Hofmann Schorndorf

Custos:
Variam dependendo do aluguel do salao e dos passeios de trem

Observacoes importantes:

= Dependendo das instalacdes e dos hobbies dos lideres ou conhecidos, o
programa sera diferente.

= Este programa prospera com o relacionamento com os guardides da escola,
diretores e lideres de clube. Sempre vale a pena perguntar.

= Talvez haja também clubes dispostos a oferecer uma tarde introdutéria.


https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/conheca-novos-esportes
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