
Balões 

Idade dos participantes
A partir de 8 anos de idade

Número de participantes
A partir de 6

Descrição
Os jogadores ficam em um círculo apertado, voltados para dentro. O líder do jogo
passa pelo círculo e coloca um balão entre as cabeças dos participantes. Os
jogadores devem ficar bem próximos uns dos outros para que os balões não
caiam ou precisem da ajuda de suas mãos para segurá-los. Os jogadores seguram
as mãos uns dos outros atrás das costas (cada jogador segura a mão do segundo
vizinho à direita/esquerda para que o círculo permaneça firme). O círculo começa
a se mover em uma direção, primeiro lentamente, depois cada vez mais rápido. O
líder pode comandar outros movimentos: agachar-se, agachar-se, ficar de pé nos
picos... . Se os balões caírem no chão, o líder tem a tarefa de colocá-los de volta
em seu lugar. Mas também pode ser jogado de forma que as pessoas que
deixarem cair os balões saiam do jogo, e os três últimos que permanecerem no
círculo serão os vencedores.

https://www.youngstarswiki.org/pt-br/wiki/art/baloes


Materiais
Um balão para cada 2 participantes
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