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Keine Stimmen

Nó de oitava

O nó em oito (muitas vezes chamado apenas de “oito”) é um dos
nós mais utilizados e importantes na técnica de cordas. As
diferentes formas são apresentadas neste artigo.

O nó em oito se destaca por ser fácil de desatar mesmo após
grandes cargas e por ser considerado muito seguro. É preciso
sempre garantir que haja um trecho suficiente de corda atrás do nó
em oito (no mínimo 10 vezes o diâmetro da corda).

Nó em forma de 8
Nó em 8 simples

Esta é a versão básica do nó em forma de oito.

Utilização:

Para prender a ponta de uma corda após dar um nó (por exemplo, após um nó de cravo ou um nó
de bolina), de modo que a corda não possa ser puxada para trás.

 

 

Nó em oito duplo

O nó de oito duplo é feito da mesma forma que o nó de oito simples, com a diferença de que são
utilizadas duas cordas.

Aplicação:

Unir duas cordas (Atenção: não utilize este nó no lugar do nó-espiral ou do nó de pescador!)

 

 

Laço em 8

Amarrado como o nó duplo em forma de oito, com a diferença de que, em vez de duas cordas, a
mesma corda é dobrada para formar um laço.

Aplicações:

Por motivos de segurança, o nó em forma de oito é utilizado quase que exclusivamente.
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Nó em oito com laço

A corda é enrolada de volta usando um nó em oito simples e frouxo para formar um laço. É preciso ter
cuidado para garantir que haja comprimento suficiente de corda disponível. O resultado é idêntico ao
laço em oito. No entanto, o nó em oito com laço se mantém mais firme, razão pela qual é
normalmente utilizado.

Aplicação:

Prender um arnês de escalada à corda, por exemplo, ao escalar ou fazer rapel. Atenção: deve-se
sempre usar um mosquetão entre o arnês de escalada e a corda.
Laço fixo em torno de postes/árvores

 

Single Eight

Double Eight



Rear Loop

Laço traseiro costurado

Recurso didático
Existe uma técnica mnemônica simples para ajudar a ensinar as crianças a dar um nó em oito.

A ponta da corda é o “sapo” que vai viajar.

O sapo pula a rua. (Coloque a ponta da corda por cima da corda.)
O sapo se enterra debaixo da rua. (Passe a ponta da corda por baixo da corda.)
Então, o sapo pula para dentro do seu lago. (Passe a ponta da corda pelo laço que se formou.)
Agora o sapo está feliz de volta em casa. (O nó está pronto.)

Para tornar a “história” mais vívida, a ponta da corda pode ser pintada de verde.
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