
Futebol na floresta 
Como o próprio nome já indica, trata-se de jogar
futebol pela floresta.

Material
Futebol
Fita de demarcação, bandeirinhas de marcação ou itens semelhantes
Possivelmente um apito para o árbitro
Opcional: braçadeiras para identificação das equipes

Como jogar
Para se preparar para o jogo, marque duas linhas de gol (por exemplo, com fita
de sinalização ou bandeiras). O ideal é que elas fiquem localizadas entre duas
árvores. A área de jogo deve ser razoavelmente plana e estar localizada na
floresta.
As equipes podem ser divididas da maneira que você preferir, por exemplo,
usando o método de alternância de equipes.
Assim que as equipes forem divididas, o jogo começa: as equipes competem
entre si com o objetivo de chutar a bola para além da linha de gol adversária
(aplicam-se as regras padrão do futebol).

Possíveis modificações
A diferença de nível entre os jogadores pode ser levada em consideração na
formação dos grupos; por exemplo, os meninos podem jogar contra as
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meninas, sendo que os meninos devem jogar no lado mais alto.
Os gols marcados por jogadores mais jovens e/ou meninas podem valer o
dobro.
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