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Rugby na Floresta

Praticar jogos de rugbi com jovens escoteiros nem sempre é isento
de problemas, ja que o risco de lesbes é relativamente alto e,
muitas vezes, isso acaba resultando mais em uma briga
generalizada do que em uma competicao organizada.

Essa versao do rugbi deve ajudar a evitar um pouco isso e
aumentar a diversao.

Material

Bola ou bola de ruagbi

Fita de isolamento, bandeiras de marcacao ou similares
Apito de arbitro

Opcional: bracadeiras para identificacao das equipes

Modo de jogo

Para se preparar para o jogo, marque duas linhas de gol (por exemplo, com fita de isolamento). E
importante que ambas as linhas tenham o mesmo comprimento e estejam posicionadas entre duas
arvores. A drea de jogo deve ser razoavelmente plana e localizada na floresta.

As equipes sdo divididas pelo método de alternancia de equipes.

Os grupos tém 10 minutos para construir uma barricada na linha de gol com galhos e qualquer outro
material que encontrarem na floresta.

Em seguida, comeca o jogo propriamente dito: as equipes competem entre si com o objetivo de
colocar a bola atras da linha de gol do adversario (o que exige superar a barricada). Nem todos os
membros da equipe estdo em campo ao mesmo tempo (método de “Equipes Alternadas”).

Regras

= A bola s6 pode ser passada para tras.

= Se a bola for bloqueada (por exemplo, em uma situacao de um contra um), o arbitro apita e o
jogador que estava com a posse da bola pode continuar a jogada (passe para trds).

= Somente o jogador que estiver com a bola pode ser derrubado.

» E proibido morder, arranhar, chutar e acdes semelhantes.
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Weitere Informationen
Categorias
Jogos e atividades

Tags
Aula de educacao fisica

Idade
8 al2 anos
13 a 16 anos

Numero de participantes
1-20

20-30

Biblia

Essa informacado esta
faltando.

Duragéo
Nao ha dados disponiveis.

Material
Muito trabalho

Download de arquivos
Nenhum download de
arquivo
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