
Układanie w stosy: Najpierw trzeba
ułożyć w stos, a potem dopiero
przewrócić 

Ponieważ w poniższym opisie nie da się szczegółowo
opisać każdego ruchu i węzła, artykuł ten jest
przeznaczony dla osób prowadzących zajęcia, które
posiadają już pewną podstawową wiedzę z zakresu
techniki linowej.

Artykuł ten pochodzi z czasopisma „Forum”.

Układanie skrzynek
Każdy początek jest łatwy

Aby stworzyć nietypową atrakcję, jaką jest układanie skrzynek w stosy, nie
trzeba wiele:

Prawdopodobnie uda Ci się zdobyć całą ciężarówkę skrzynek za darmo w
lokalnym sklepie z napojami. Pamiętaj jednak, aby z góry uzgodnić, ile będziesz
musiał zapłacić za ewentualnie uszkodzone skrzynki. Jest niemal nieuniknione, że
podczas tej zabawy kilka skrzynek ulegnie uszkodzeniu. Być może masz już liny w
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swoim zapasie sprzętu, a kilka uprzęży z pewnością uda Ci się znaleźć bez
większych trudności. Upewnij się, że masz również uprzęże dla dzieci, jeśli są one
częścią Twojej grupy docelowej. Nawiasem mówiąc, uprzęże muszą być typu
pełnego. Uprzęże biodrowe są surowo zabronione, a używanie ich w połączeniu z
pasem piersiowym jest zalecane tylko pod pewnymi warunkami. Ryzyko
wypadnięcia jest zbyt duże.

Gdzie możemy zdobyć dźwig?
Jeśli jednak chodzi o najważniejszy element, sprawa staje się nieco bardziej
skomplikowana. Nie każdy ma dźwig stojący w garażu. Ale nawet to nie jest
niemożliwe. Może warto popytać wśród krewnych i znajomych? Być może ktoś z
Twojego otoczenia pracuje w firmie budowlanej lub warsztacie stolarskim. Na
pewno znajdziesz tam kogoś, kto chętnie pożyczy Ci swój dźwig. Możesz
zaproponować promocję jego firmy – to zazwyczaj działa.

Przygotowanie jest kluczowe
Aby ułożyć skrzynie w stos, potrzebna jest równa powierzchnia (być może
konieczne będzie użycie dużej drewnianej deski, aby ją wyrównać). Należy
również upewnić się, że wokół miejsca układania skrzyń jest wystarczająco dużo
wolnej przestrzeni, tak aby w razie przewrócenia się wieży nie spadła ona nikomu
na głowę. Warto odgrodzić duży obszar wokół „placu budowy”. Przed
wysunięciem żurawia pamiętaj o przymocowaniu lin do haka żurawia.
Doświadczeni układacze potrafią czasem ułożyć 25–30 skrzynek. Dlatego upewnij
się, że hak żurawia jest wysunięty wystarczająco wysoko. Do przeprowadzenia tej
czynności potrzeba co najmniej dwóch nadzorujących. Jeden zabezpiecza osobę
układającą skrzynie, a drugi odpowiada za dostarczanie skrzyń. Najlepiej użyć
dodatkowej liny do podciągania skrzyń w górę.

Uwaga: Odpowiedzialność!
Podczas wiązania osób obsługujących wózek należy zachować najwyższą
ostrożność, ponieważ to na was spoczywa odpowiedzialność, jeśli coś pójdzie nie
tak. Skoro i tak jest was dwoje, sprawdzajcie nawzajem swoje węzły i karabinki
(koniecznie używajcie karabinków z blokadą śrubową lub obrotową). Najlepszym
sposobem jest założenie uprzęży „od tyłu”, tak aby lina była przymocowana do
pleców. Asekuracja wspinacza odbywa się teraz tak samo jak podczas wspinaczki:
zawsze utrzymuj linę napiętą!

Lista sprzętu



Żuraw lub inny punkt kotwiczenia lin na wysokości około 10 m
Pętle linowe (30–40 sztuk, aby mieć kilka zapasowych)
Co najmniej 2 liny o długości ok. 30–50 m (liny wspinaczkowe lub statyczne)
Karabinki
Kilka karabinków 
Płyta podstawowa (w razie potrzeby)
Materiał barierowy 
Pętle z taśmy

No to życzymy miłej zabawy przy układaniu ich w stosy!

Skrzynki do układania w stosy
Skrzynki do układania w stosy
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