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Psychologia rozwoju

W niniejszym artykule opisano etapy rozwoju dzieci i
mtodziezy.

Rozwdj emocjonalny / moralny

Mate dziecko < 6 lat

» Dziecko jest zadowolone, gdy wszystkie jego podstawowe potrzeby sg
zaspokojone i wszystko jest w porzadku.
= Ptacze, gdy nie czuje sie dobrze.

Ameisli 6-8 lat

» Dziecko postrzega Swiat bardziej poprzez uczucia niz stowa. Jego wrazliwosc
emocjonalna jest bardzo wyrazna.

= Dgzy do samodzielnosci: wykazuje przedsiebiorczos¢, czerpie radosc z
aktywnosci fizycznej, utrzymuje luzne kontakty z rowiesnikami, uznaje zasady i
porzgdek (zorientowane na autorytet), ma pozytywny stosunek do rodzicow i
opiekunéw

= Jest dumne ze swoich osiggniec.

Mtodzi harcerze w wieku 9-12 lat


https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/psychologia-rozwoju
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Dziecko ma pozytywne nastawienie do zycia, tatwo sie entuzjazmuje i jest
otwarte na nowosci.

Jest coraz bardziej Swiadome swoich uczuc i uczy sie je wyraza¢ stowami.
Rozwija umiejetnos¢ wczuwania sie w sytuacje innej osoby.

Rozwija sie w nim wyrazne poczucie prawdy i sprawiedliwosci.

Pojawia sie potrzeba akceptacji i uznania ze strony réwiesnikéw oraz
opiekunéw.

Nastepuje identyfikacja z wtasng ptcig i zachowaniami zgodnymi z rolg ptciowa.
Wystepuje w nim zgdza przygdd.

Nastolatek w wieku 13-16 lat

= Nastolatek przezywa okres intensywnych uczuc i emoc;ji.

= Uczucia sg niestabilne i czesto biorg gére nad rozumem i wolg.

= Nie chce juz by¢ traktowany jak dziecko.

= Chce poznac granice swojego ciata. Doswiadczenia zmystowe sg przezywane z
wielkg intensywnoscia.

= Nastepuje proces autorefleksji (poszukiwanie wtasnej tozsamosci).

= Na zewnatrz czesto zachowuje sie szorstko i odpychajgco, ale w gtebi duszy
odczuwa ogromng tesknote za akceptacjg i zrozumieniem.

= Powstajg grupy réwiesnicze.

Mtodzi dorosli w wieku 17-20 lat

= D3za do emocjonalnej niezaleznosci od rodzicéw i innych dorostych.

Rozwdj poznawczy

Mate dziecko < 6 lat

» Kontakt wzrokowy
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» 1. USmiech
= Powtarzanie stow
» Pierwsze stowa

Ameisli, 6-8 lat

= skupiony na sobie

= Zmienny

= zyje chwilg

= wyrazna wyobraznia i fantazja - wysoka kreatywnos¢
= potrafi sie skupi¢ przez okoto 20-30 minut

= Bajka i rzeczywistos¢ przenikaja sie

» potrafi odwréci¢ przebieg wydarzeh w wyobrazni

= Doswiadczanie i mySlenie angazujg cate dziecko

Mtodzi harcerze w wieku 9-12 lat

= Chec zdobywania wiedzy, dociekanie szczeg6téw, takich jak przyczyna i skutek
myslg obrazowo i konkretnie

Wzrost myslenia opartego na rzeczywistosci i naukach przyrodniczych
Gotowos$¢ do nauki w obszarach swoich zainteresowah

zastanawiajg sie nad zagrozeniami, na jakie sg narazeni

Prawda jest to, co istnieje; to, co nie istnieje, nie jest prawda.

Nastolatki w wieku 13-16 lat

potrafig wyciggac logiczne wnioski

dostrzega powigzania

krytycznie analizuje

Umiejetnos¢ samokrytyki

Sktonnos$¢ do postrzegania Swiata w kategoriach czarno-biatych
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= Prawda jest tym, co sam uznaje za prawde. Chce sam doswiadczy¢ /
zweryfikowad prawde.

Rozwdj wiary

Mate dziecko < 6 lat

= Wszystko, czego dziecko doswiadcza wraz z rodzicami i poprzez nich, przektada
sie na podstawowe doswiadczenia religijne. Bez zastanowienia przejmuje ono
forme i tres¢ ich wiary.

= Dziecko nieuchronnie tworzy sobie wyobrazenie o Bogu na podstawie wtasnych
doswiadczen zmystowych i emocjonalnych.

Ameisli, 6-8 lat

Poczucie winy nie jest jeszcze wyraznie rozwiniete

wyrazne pojecie dobra i zta - wyrzuty sumienia

Zainteresowanie niebem, aniotami, wiecznoscig, narodzinami...

Cuda Jezusa i bajki mogg wspdtistniec

Nalezy zachowac ostroznos¢ przy uzywaniu jezyka obrazowego, poniewaz
dzieci traktujg go dostownie

» Dziecko nie watpi w istnienie Boga

Mtodziez w wieku 9-12 lat

Umiejetnos¢ zrozumienia Bozej mitosci i przebaczenia - mozliwos¢ podjecia
Swiadomej decyzji na rzecz Jezusa

Preferujg prawdziwe historie - identyfikujg sie z bohaterem

Nalezy zachowac ostroznos¢ w przypadku opowiesci o cudach

Czesto dziecko dzieli swoje zycie na sfere religijng i codzienna.
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Nastolatki w wieku 13-16 lat

krytyczna analiza

weryfikacja oraz przyjmowanie lub odrzucanie wartosci
poszukiwanie wtasnej wiary

.,Czy chce by¢ pobozny, nawet jesli Swiat jest inny?”
Czesto nowe ,tak” dla Jezusa

Mtodzi dorosli w wieku 17-20 lat

= czesto przezywajg kryzys wiary, zwtaszcza ci wychowani w wierze: Czy jestem
taki, bo tak mnie wychowano, czy tez sam chce taki by¢ i odpowiednio
ksztattowac swoje zycie?

= czesciowe przejmowanie wartosci i wzorcéw zachowanh od rodzicow /
wychowawcoéw

Tabela dotyczaca psychologii rozwojowej
Tabela dotyczaca psychologii rozwojowej

Zrédto zdjecia

= Zdjecie tytutowe: ©Marvin Siefke /pixelio.de


https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Tabelle%20Entwicklungspsychologie.docx
https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Tabelle%20Entwicklungspsychologie.pdf

