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Po biegu - Wyjscie z Egiptu

Podstawowym celem tego programu jest opowiedzenie historii w
sposéb jak najbardziej przystepny dla dzieci. Poniewaz historia ta
(Wj 12:34 do Wj 14:4) dotyczy ludu Izraela bedgcego w ruchu, grupa
jest réwniez w ruchu podczas programu.

Materiat

= 1 torba na grupe
= 1 kawatek drewna opatowego na grupe (mozna je rowniez zebrac po drodze)
= 1 opaska na oczy na 2 dzieci

Przygotowanie

= Zaznacz stupki
= Oznacz Sciezki strzatkami (2 dodatkowe fatszywe $ciezki na poczatku)
= Roztéz materiat

Procedura

Na poczatku dzieci wracaja do historii opowiedzianej poprzedniego popotudnia. Opowiadata ona o
Mojzeszu i 10 plagach. Dzi$ nadszedt czas, aby ludzie opuscili Egipt. Wiec my tez wychodzimy!
Tworzymy grupy od 3 do 5 dzieci, ktére wyruszajg w odstepie kilku minut. W zaleznosci od wieku
dzieci, lider idzie z grupa. Od drugiego stupka podazajg za kredowymi strzatkami na ziemi.

Post
Post: Pakowanie

Razem z liderem grupy nalezy spakowac rzeczy, ktére beda potrzebne w drodze: 1 torba, 1 Sciereczka
na dwoje dzieci, jeden kawatek drewna opatowego na dziecko. Gdy masz juz wszystko, czego
potrzebujesz, nastepnym miejscem spotkania z grupa jest na przyktad przed kosciotem na gérze.
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Post: Dokad prowadzi droga?

Aby znalez¢ wtasciwg droge, musisz odpowiedzie¢ na pytanie i podazac za strzatkami o odpowiednim
kolorze.

Jak nazywa sie ziemia, ktérg Bdg obiecat Izraelitom?
= Niebieski: Grecja
= Czerwony: Kanaan
= Zielony: Egipt
Jesli znasz odpowiedZ, podazaj za strzatkami w tym kolorze do nastepnego postu.

Post: Jedzenie dla zwierzat

Izraelici podrézowali réwniez ze swoimi zwierzetami, owcami, kozami i bydtem. Oczywiscie one
rowniez potrzebujg czegos do jedzenia.

W lesie obok poszukaj trzech réznych lisci lub orzechéw, ktére zwierzeta mogtyby zjesé. Daj je
przywddcy, aby wiozyt je do worka, ktéry przyniostes ze soba.

Post: B6g prowadzi

Izraelici byli prowadzeni przez Boga podczas swojej podrézy. Teraz ty tez powinienes dac sie
poprowadzié.

Jednemu dziecku na raz zawigzuje sie oczy, a drugie dziecko prowadzi niewidomego wzdtuz strzatek.
Prowadzacy powie ci, kiedy mozesz sie zmienic.

Post: Jak daleko jeszcze?
Izraelici nie wiedzieli doktadnie, jak daleko muszg i$¢. Chcemy doktadniej zmierzy¢ czes¢ drogi.

Na przyktad policz razem kroki od tego miejsca do drugiego przejscia dla pieszych. Zapamietaj te
liczbe do samego konca.

Post: Do wody

Izraelici zostali poinstruowani przez Boga, aby rozbi¢ obdz bardzo blisko wody. Mieli odpoczg¢ tuz obok
Morza Czerwonego.

Teraz zrobimy to samo. ZejdZcie razem na zwirowy brzeg i sprébujcie rozpali¢ ogien. Jesli ogien juz
ptonie, mozesz po prostu dotozy¢ swéj kawatek drewna.

Uwagi

W szczegdlnosci punkty 5 i 6 nalezy dostosowacd do sytuacji na miejscu. Odlegtosci mozna ustali¢ w
zaleznosci od wieku uczestnikéw. W miejscu spotkania po ostatnim poscie jest czas na nabozenstwo,
w ktérym tematem przewodnim jest Exodus lub kontynuacja historii od razu do przejscia przez morze.

Dowad zrodtia

= Zdjecie na oktadce: Zdjecie dostarczone przez Dominika Niedermanna



Weitere Informationen
Kategorie
Gry i zajecia

Tagi
Bieg po stanowiskach

Wiek
8-12 lat

Liczba uczestnikéw
1-20

20-30

30 - 100

Biblia

Historia

Osoba

Czas trwania

1-2 godz.

Materiat

Prawie bez wysitku
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Pobieranie plikéw
Brak pobierania plikéw

KI Generierter Inhalt
Zawartosé
Kategorie

Tagi

Wiek

Liczba uczestnikéw
Biblia

Czas trwania
Materiat

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/pl/wiki/art/po-biegu-wyjscie-z-egiptu



