
One-Hand-On-The-Floor-Football 

Pi?ka no?na uczyniona grywaln? dzi?ki specjalnym zasadom
dla grup z dzie?mi w ró?nym wieku.

Gameplay
Jak w "prawdziwej" pi?ce no?nej, s? dwie dru?yny, które próbuj? wbi? pi?k? do bramki
przeciwnika. Zasady normalnej pi?ki no?nej, które na pewno ka?dy z grubsza zna, równie? maj? tu
zastosowanie

Poniewa? normalne gry w pi?k? no?n? nie s? szczególnie zró?nicowane, w "pi?ce no?nej z jedn? r
?k? na pod?odze", jak okre?la to nazwa, jedna r?ka musi zawsze dotyka? ziemi. Pod ?adnym
pozorem nie wolno odrywa? r?ki od ziemi, bez wzgl?du na to, co si? dzieje. Jak mo?na sobie
wyobrazi?, gra wygl?da do?? zabawnie dla osób postronnych. Nie jest te? szczególnie ?atwo
kontrolowa? pi?k?, poniewa? nie mo?na porusza? si? zbyt szybko w pozycji kucni?tej, a nawet na
czworakach.

"One-Hand-On-The-Floor-Football" to mnóstwo zabawy z sytuacjami, które wynikaj? z tej
nienaturalnej postawy, zw?aszcza dla tych, którym dane jest patrze?.

Grupy/Liderzy
2 przeciwne dru?yny i jeden lub dwóch s?dziów.

Materia?

1 pi?ka no?na
2 bramki
1 gwizdek dla s?dziego
Wst??ka lub podobne do wyznaczenia grup

Odniesienie do ?ród?a

https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/one-hand-floor-football


Pomys? na gr?:

Dzi?ki uprzejmo?ci www.spielboerse.ch - Pomys?y na gry dla Jungschar!
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