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Skakanie po okregu

Krétka zabawa z podskakiwaniem, w ktérg mozna gra¢ wszedzie.

Materiaty

= Kreda lub podobny materiat do narysowania boiska

Rozgrywka

Na podtodze rysuje sie okrgg o Srednicy okoto 2 m. Okrgg ten jest podzielony czterema liniami (w
ksztatcie gwiazdy) na 8 réwnych czesci. Pierwszy gracz wskakuje obydwoma stopami do dowolnej z
tych czesci. Stamtad skacze lewa stopa do sekcji po prawej stronie pola startowego, a nastepnie
obiema stopami z powrotem w lewo, do przedostatniej sekcji. Jesli jeszcze tego nie zrozumieliscie, oto
zasada w skrdcie: zawsze jedng stopg w prawo, a nastepnie obiema stopami o dwie sekcje w lewo.
Trwa to do momentu, az okrgg zostanie catkowicie obejscie. Jesli popetnisz btgd podczas skakania
(nadepniesz na linie), musisz sie zatrzymac i nie bedzie twoja kolej, dopdki wszyscy gracze nie przejda
trasy raz lub dopdki wszyscy gracze nie popetnig btedu. W takim przypadku jednak musisz zacza¢ od
poczatku. Zwyciezcg zostaje gracz, ktéry przeskoczy przez koto bez popetnienia btedu. Jesli nie chcesz
tak szybko kohczy¢, mozesz zorganizowad kilka rund z réznymi rodzajami skokéw (np. ze
skrzyzowanymi nogami lub podobnymi).

Zrédto

= Zdjecie na oktadce: © Wilhelmine Wulff / pixelio.de
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https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/skakanie-po-okregu
http://www.pixelio.de
http://www.spielboerse.ch

Weitere Informationen

Categories
Gry i zajecia

Tags

Gra w skakanie

Gra ruchowa

W skrécie

Brak przygotowan

W Srodku czy na zewnatrz

Alter
Brak danych.

Anzahl Teilnehmer

1-20

Bibel

Brakuje tej informaciji.
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