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Artykuty z serii ,,Mtodziez+Sport”

e HGEN Sy W Federalnym Urzedzie ds. Sportu w Magglingen, w dziale
dokumentacji J]+S, dostepnych jest wiele materiatéw dydaktycznych

i broszur dotyczgcych programu ,,Mtodziez+Sport”

%

Podrecznik ,,Mtodziez i sport”
Podrecznik ,,Mtodziez i sport” stanowi wigzacg podstawe szkolenia wszystkich instruktoréw programu
Y+S. Zawiera wytyczne pedagogiczne i teoretyczne dotyczace nauczania dzieci i mtodziezy.

Opis artykutu

Oprécz materiatéw dydaktycznych dotyczgcych konkretnych dyscyplin sportowych i metod
szkoleniowych, podstawowe materiaty dydaktyczne stanowig centralng dokumentacje teoretyczna
programu ,Jugend+Sport”. Dzieki tym tresciom referencyjnym uczestnicy modutéw szkoleniowych
Y+S moga przejs¢ droge od ucznia do nauczyciela, od sportowca do instruktora, a pézniej od
instruktora do eksperta. Podstawowe materiaty dydaktyczne dla sportu Y+S opieraja sie na
»,Podstawowych koncepcjach nauczania i szkolenia” oraz, uwzgledniajac zatozenia misji Y+S,
dostosowujg swojg tres¢ do wtasnej grupy docelowej i jej potrzeb.

Zrédto:

ISBN: 3-907963-16-4

Nr katalogowy 30.80.400.d 3.2003 60 000 91347

Prawa autorskie: Federalny Urzad ds. Sportu w Magglingen

www.baspo.ch

Obozy sportowe/trekking


https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/artykuly-z-serii-mlodziezsport
http://www.baspo.ch

z udziatem dzieci i mtodziezy.

Opis artykutu
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W niniejszej broszurze przedstawiono podstawy organizacji obozéw oraz sposoby prowadzenia obozéw

W broszurze oméwiono wszystkie kwestie, ktére nalezy zorganizowac i uwzgledni¢ podczas
przygotowan do obozu. Wyjasniono role kierownictwa zespotu organizacyjnego, a takze rézne rodzaje
obozéw, mozliwe lokalizacje oraz kwestie finansowe zwigzane z obozem. Przedstawiono pomysty na
to, jak zorganizowa¢ dobry i ekscytujacy program obozowy dla dzieci i mtodziezy.
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