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Dzien w lesie - blok zabaw Il

Inne gry:

- Sowy i wrony

- Gra z drewnianymi elementami
- Zabawa w tapanie szyszek

Zabawy w lesie

Sowy i wrony

Dwie grupy ustawiajg sie w rzedzie naprzeciwko siebie. Prowadzgcy zabawe wypowiada zdanie, na
przyktad: , Ten lis¢ to lis¢ klonu” lub , Ten lis¢ pochodzi z drzewa, ktére zima zrzuca liscie”.

Jesli stwierdzenie jest poprawne, sowy biegng za wronami. Ci, ktérym uda sie schroni¢ za linig
wyznaczong przed rozpoczeciem zabawy, sg bezpieczni; ci, ktérzy zostang ztapani przed dotarciem do
linii, przechodza do drugiej druzyny lub wracajg na pozycje startowa przed kazdym kolejnym
stwierdzeniem.

Gra z drewnianymi elementami
Najpierw wyznaczamy punkt startowy (= kwadrat z drewna).

Potowa grupy chowa sie w ustalonym wczesniej obszarze wokét placu z drewnem. Uczestnicy ci
wcielajg sie w role drzew, ktére nalezy $cigc.

Druga potowa to ekipa drwali, ktéra musi odnalez¢ drzewa w lesie. Gdy tylko takie ,,drzewo” zostanie
znalezione, zostaje ,Sciete”, tzn. wszyscy drwale wspdlnie przenosza je na plac sktadowy i tam
sktadajg.

Gra powinna trwa¢ okoto 5-10 minut, a nastepnie nalezy policzy¢, ile ,ktéd” lezy na placu sktadowym.
Nastepnie obie potowy grupy zamieniajg sie rolami i gra zaczyna sie od nowa.

Fangis z szyszkami
W lesie wyznacza sie prostokatne pole gry (o dtugosci okoto 50 m i szerokosci 20-30 m). Na jednym z
krétszych bokéw uktada sie stosszyszek. Jesli nie ma szyszek, mozna uzy¢ kawatkéw drewna.

Jedna potowa grupy ma za zadanie przenies$¢ szyszki z jednej strony na druga. Druga potowa rozprasza
sie po polu i ma uniemozliwi¢ transport szyszek.

Kazda osoba z pierwszej potowy grupy bierze szyszke i prébuje przenies¢ jg na drugg strone, nie dajgc
sie ,ztapac”. Ztapany jest ten, kto zostat dotkniety przez osobe z druzyny przeciwnej. Po takim
~dotknieciu” wraca sie do punktu startowego i mozna sprébowac ponownie.
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Po okoto 10 minutach gra zostaje przerwana i liczy sie, ile szyszek (lub kawatkéw drewna) udato sie
przenies¢ do mety. Nastepnie gra rozpoczyna sie ponownie, ale z odwréconymi rolami

Tresc: Klemens Niederberger we wspétpracy z CH WALDWOCHEN w ramach Szwajcarskich
Stowarzyszen Dzieciecych i Mtodziezowych, 19907

Patronat:

- cztonek Rady Federalnej Flavio Cotti, FDHA
- Konferencja Dyrektoréw Lesnictwa (FDK)
- Konferencja Dyrektoréw ds. Edukacji (EDK)

Organizatorzy:

- Szwajcarskie Centrum Edukacji Ekologicznej (SZU)

- World Wildlife Fund (WWF)

- Szwajcarska Federacja Ochrony Przyrody (SBN)

- Federalny Urzad ds. Srodowiska, Laséw i Krajobrazu (BUWAL)

- Federalny Instytut Badah nad Lasami, Sniegiem i Krajobrazem (WSL)

- Centralne Biuro Les$nictwa (FZ)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (VSF/ASF)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (FZ). LeSnicy (VSF/ASF)
- Szwajcarska Wspdlnota Stowarzyszeh Mtodziezowych (SAJV)

- Szwajcarska Federacja Nauczycieli (LCH)
- Forum Szwajcarskich Organizacji Rodzicielskich (FSEO)

prawa autorskie: CH Forest Weeks, Zofingen

Zdjecia: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont i inni
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