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Dzien w lesie - blok zabaw Il

By¢ moze mielisSmy juz okazje zetkngc sie z
»Czarujgcymi” miejscami w lesie i potrafimy sobie
wyobrazi¢, ze dawno temu w lesie zyty tez dziwne
stworzenia, takie jak smoki, olbrzymy czy krasnoludy.
Oczywiscie te stworzenia réwniez znaty rézne zabawy.
Dwie z nich przedstawimy tutaj.

Gry: Wyscigi krasnoludow, pogon za ogonem
smoka

organizacyjne:Poszczegodlne grupy spotykajg sie w uzgodnionym czasie i
miejscu.

By¢ moze mieliSmy juz okazje zetknac sie z ,magicznymi” miejscami w lesie i
potrafimy sobie wyobrazi¢, ze dawno temu w lesie grasowaty réwniez dziwne
stworzenia, takie jak smoki, olbrzymy czy krasnoludy. Oczywiscie istoty te
rowniez znaty rézne zabawy. Dwie z nich przedstawiamy tutaj.

wyscigu krasnoluddéwUczestnicy obozu dzielg sie na grupy liczgce okoto 12
0s0b.

Najlzejsza osoba w grupie wciela sie w role dzielnego krasnoluda, ktéry potrafi
dosigs¢ przerazajgcego smoka. Pozostali tworzg krag, twarzg na zewnatrz, i tagcza
sie, zaczepiajgc sie za ramiona. Ta formacja to smok, ktérego oswoit maty
krasnolud.

Krasnolud siada na smoku i nakazuje mu ruszy¢ do przodu. Nie jest okreslone, w
jaki sposdéb krasnolud ma siedzie¢ na smoku. Musi po prostu nie dotykac ziemi i
utrzymac sie tak, aby nie spadt, gdy smok sie porusza.
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Poruszanie latawcem do przodu nie jest takie proste, poniewaz wszyscy tworzgcy
latawiec sg zwrdceni w réznych kierunkach. Jazda na smoku moze wymagac
pewnej praktyki, zanim bedzie mozna rozegra¢ prawdziwy wyscig. Jesli krasnolud
spadnie z latawca podczas wyscigu, cata grupa musi wrdéci¢ do punktu
startowego.

Pogon za ogonem smoka
Tworzy sie grupy liczace po okoto 6 oséb. Cztonkowie grupy ustawiajg sie w
szeregu i obejmujg osobe przed sobg w okolicy brzucha (smoka).

Ostatnia osoba wktada gatazke lub duzy lis¢ za pasek (ogon smoka), tak aby byt
dobrze widoczny z tytu. Osoba z przodu (gtowa smoka) prébuje wyrwac lis¢ lub
gatgzke innemu smokowi, ale jednoczesnie powinna zapobiegad wyrwaniu
wtasnego ogona smoka.

Ostatnia osoba prébuje wyrwac lis¢ lub gatgzke innemu smokowi, ale
jednoczesnie musi zapobiec wyrwaniu wtasnego ogona smoka

(Szczegoty w pliku PDF)
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Zrodto:
Tresc: Klemens Niederberger we wspétpracy z CH WALDWOCHEN w ramach
Szwajcarskich Stowarzyszen Dzieciecych i Mtodziezowych, 19907

Patronat:

- cztonek Rady Federalnej Flavio Cotti, FDHA
- Konferencja Dyrektoréw Lesnictwa (FDK)

- Konferencja Dyrektoréw ds. Edukacji (EDK)

Organizatorzy:

- Szwajcarskie Centrum Edukacji Ekologicznej (5ZU)

- World Wildlife Fund (WWF)

- Szwajcarska Federacja Ochrony Przyrody (SBN)

- Federalny Urzad ds. Srodowiska, Laséw i Krajobrazu (BUWAL)
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- Federalny Instytut Badan nad Lasami, Sniegiem i Krajobrazem (WSL)
- Centralne Biuro Lesnictwa (FZ)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (VSF/ASF)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (FZ). LeSnicy (VSF/ASF)

- Szwajcarska Wspdlnota Stowarzyszen Mtodziezowych (SAJV)

- Szwajcarska Federacja Nauczycieli (LCH)

- Forum Szwajcarskich Organizacji Rodzicielskich (FSEO)

prawa autorskie: CH Forest Weeks, Zofingen

Zdjecia: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont i inni



