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Poznawanie roslin w lesie

W sposdb oparty na doswiadczeniu poznajemy las
jako srodowisko zycia roslin. ,,Poznawanie” oznacza tu
znacznie wiecej niz tylko znajomos¢ nazw.
Dowiadujemy sie czegos o wtasciwosciach i budowie
organizméw roslinnych oraz prébujemy zblizy¢ sie do
nich na rézne sposoby

Poznawanie lisci, drzew itp.

Liscie lesne

Prowadzgcy zbiera 15-20 réznych lisci roslin leSnych, z czego co najmniej 8-10
powinno pochodzi¢ z krzewéw i drzew.

Prowadzgcy rozktada rézne liscie na biatym obrusie. Nastepnie grupa dzieli sie na
pary. Kazda para otrzymuje réwniez obrus i rozktada go na lesnej ziemi. Kazda
para szuka w lesie 15-20 lisci, doktadnie takich samych jak te na obrusie
prowadzgcego.

Po zakonczeniu zbierania lisci uczestnicy wspdlnie ustalajg, ktére liscie nalezg do
krzewéw lub drzew, a ktére nalezy zaliczy¢ do grupy innych roslin leSnych.

Nastepnie kazda dwuosobowa grupa siada za swoimi lisS¢mi i uktada je zgodnie z
powyzszymi podziatami (drzewa / krzewy / inne rosliny lesne). Aby przygotowac
sie do kolejnego etapu, uczestnicy doktadnie przygladajg sie kazdemu liscowi.

Kazde dwie pary siadajg teraz naprzeciwko siebie i trzymajg ptétno w taki sposdb,
aby druga strona nie mogta zobaczy¢ uktadu ich wtasnych lisci (np. podnosza
potowe ptétna, a liscie uktadajg na tej potowie, ktéra pozostaje na ziemi). Jedna
dwuosobowa grupa wybiera lis¢, a druga grupa prébuje ustali¢, ktory lis¢
zapamietata pierwsza grupa, zadajac konkretne pytania.

Pytania powinny dotyczy¢ cech charakterystycznych poszczegdlnych lisci, na
przyktad: ,Czy krawedz liscia jest gtadka, bez naciec¢?” lub ,,Czy spdd liscia jest
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jasniejszy niz wierzch?” itp.

Po ,rozszyfrowaniu” liscia dwie dwuosobowe grupy zamieniajg sie rolami.
Nastepnie chcemy poznac rosliny lesne, do ktérych nalezg te liscie w catosci.

Wspodlnie wybiera sie 4-8 lisci krzewdéw lub drzew, oczywiscie w zaleznosci od
grupy wiekowej. Kazda dwuosobowa grupa udaje sie do lasu ze swoimi liS¢mi i
ponownie szuka roslin, do ktérych one nalezg. Nie chodzi o to, by szuka¢
pierwszego lepszego okazu krzewu lub drzewa, ale takiego, ktérym naprawde
chcielibyscie sie zajg¢. Ponadto, jesli poszukiwania prowadzone sa na nieco
wiekszg skale, mozna przy okazji troche pospacerowac po lesie.

Uwaga:

Zabawa w odgadywanie lisci moze stac sie bardziej ekscytujaca, jesli wprowadzi
sie pewne zasady. Na przyktad na kazda reke przystuguje tylko 5 pytan. Jesli nie
uda sie odgadna¢, przyznaje sie punkt ujemny. Jesli uda sie odgadna¢ wtasciwg
gataz bez wykorzystania 5 pytan, grupa otrzymuje 3 punkty, ale jesli odgadnieto
niewtasciwg gataz, przyznaje sie 3 punkty ujemne. Kto odgadnie gataz po
wykorzystaniu dozwolonych 5 pytan, otrzymuje jeden punkt. Zamiast punktéw w
grze mozna réwniez zbierad szyszki. Sposrdd 20 lisci okoto 10 powinno zostad
odgadnietych w ten sposéb (kazda grupa moze wybra¢ dowolng liczbe).

Rozpoznawanie drzew:

Kora, liscie, gatazki, charakter, cechy, masa
Zycie drzewa

Gra w dotyk z partnerem

»Moje” drzewo

Ponowne odnalezienie drzewa

Jak wyglada wnetrze drzewa?
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9 Poznawanie roslin w lesie

Zrodto:
Tresdé: Klemens Niederberger we wspétpracy z CH WALDWOCHEN w ramach
Szwajcarskich Stowarzyszen Dzieci i Mtodziezy, 19907?

Patronat:

- cztonek Rady Federalnej Flavio Cotti, FDHA
- Konferencja Dyrektoréw Lesnictwa (FDK)

- Konferencja Dyrektoréw ds. Edukacji (EDK)

Organizatorzy:

- Szwajcarskie Centrum Edukacji Ekologicznej (SZU)

- World Wildlife Fund (WWF)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Ochrony Przyrody (SBN)

- Federalny Urzad ds. Srodowiska, Laséw i Krajobrazu (BUWAL)
- Federalny Instytut Badanh nad Lasami, Sniegiem i Krajobrazem (WSL)
- Centralne Biuro Les$nictwa (FZ)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (VSF/ASF)

- Szwajcarskie Stowarzyszenie Lesnikéw (FZ). Lesnicy (VSF/ASF)
- Szwajcarska Wspdlnota Stowarzyszeh Miodziezowych (SAJV)

- Szwajcarska Federacja Nauczycieli (LCH)

- Forum Szwajcarskich Organizacji Rodzicielskich (FSEO) ¢

prawa autorskie: CH Forest Weeks, Zofingen
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Zdjecia: Klemens Niederberger, Peter Frey, Philippe Pomont i inni



