
Dzień w lesie 
 

Jak zorganizować dzień w lesie z grupami

Dzień Lasu na obozie
16 powiązanych artykułów na temat planowania obozu w lesie

Wskazówki metodologiczne
Kilka zasad obowiązujących w lesie
Dzień w lesie w skrócie
Las wczesnym rankiem
Odkrywanie środowiska leśnego 1
Odkrywanie siedliska leśnego 2
Las jest pełen niespodzianek
Sala grupowa i Twoja własna przestrzeń w lesie
Poznawanie roślin leśnych
Poznawanie zwierząt leśnych
W mroku lasu
Wieczór przy ognisku
Dzień w lesie – blok gier I
Dzień Lasu – blok gier II
Dzień Lasu – blok gier III
Dzień Lasu – blok gier IV

https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/dzien-w-lesie


Poszczególne propozycje programowe są dostosowane do pracy w grupach.
Dlatego zachęcamy kierowników obozów do dokładnego przygotowania dnia
w lesie we współpracy z kierownikami grup.

Jeśli to możliwe, poszczególne pomysły powinny być realizowane bezpośrednio z
liderami grup. Znajdziecie tu wystarczająco dużo pomysłów, aby zaplanować
program na cały dzień. Nie ma tu pomysłów w stylu „fast food”, ale poszczególne
propozycje zostały szczegółowo opisane. Wybierzcie sami, na czym chcecie się
skupić podczas dnia w lesie.

W zależności od grupy wiekowej bardziej sensowne może być rozłożenie 
pomysłów  na  „dzień w lesie” na kilka dni. 

Nasze pomysły niewymagają dużej wiedzy wstępnej, przygotowań ani
materiałów.Mamy program na dobrą pogodę ,dzięki któremu dzień w lesie
można elastycznie wpasować w harmonogram obozu.

Propozycje można modyfikować lub rozszerzać. „Działania związane z ochroną
lasu” należy realizować w ścisłej konsultacji i współpracy z odpowiednim
leśnikiem.

Skuteczniejsze prowadzenie działań edukacyjnych dotyczących pielęgnacji lasu
we własnej społeczności, ponieważ może to przyczynić się do wzrostu
odpowiedzialności za las.

W razie potrzeby warto zaangażować lokalnego leśniczego w „dzień lasu ” na
terenie obozu . Należy jednak koniecznie dokładnie  poinformować leśniczego
odpowiedzialnego za teren obozu o projekcie „dnia lasu”.

Znane już pomysły na projekty w lesie

Budowa chat
Tworzenie krajobrazu z wykorzystaniem materiałów leśnych
Pogoń za skarbami
różne zabawy w łapanie
Zabawa w chowanego
itp.

Obiad w lesie



Prawdopodobnie rozsądniej będzie wrócić na kemping i zjeść tam obiad. Po
pierwsze, wszystko jest już przygotowane, a po drugie, las nie jest narażony na
zbytnią ingerencję (jest to bardziej przyjazne dla środowiska). W menu nadal
może znaleźć się danie leśne. Po drodze do domu można zebrać leśne zioła.
Ważne jest, aby wszystko, co pochodzi z lasu, zostało ugotowane lub przynajmniej
dobrze umyte.

Wielkość grupy

Proponowane programy są przeznaczone dla grup liczących od 6 do 14 osób.

Nocleg w lesie

Aby dać lasowi i jego mieszkańcom chwilę odpoczynku po intensywnym dniu
spędzonym w lesie, po zmroku wracamy na kemping.

Jeśli jednak nadal chcemy spędzić noc w lesie pod gwiazdami, informujemy o
naszych zamiarach odpowiedzialnego leśniczego.

Początek artykułu: Dzień lasu na obozie

Dzień Lasu w skrócie

https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Start_Artikel_Waldtag%20im%20Lager.pdf
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