
Jajka dla twardych nastolatków 
 

Zabawny wyścig „o jedzenie”

„Właściwie to wszystko było pomysłem nastolatka” – wyjaśnia przez telefon Steph
Tschumi, dyrektor klubu TC w Frauenfeld – „i właśnie dlatego odważyliśmy się
zorganizować ten wieczór. Gdyby ta propozycja wyszła od nas, prawdopodobnie
uznalibyśmy, że nastolatki nie będą miały ochoty na coś takiego”.

To właśnie niedobór liderów skłonił zespół TC w Frauenfeld do „zatrudnienia”
również mini-liderów spośród nastolatków, którzy co prawda są obecni na
spotkaniach, ale nie muszą brać na siebie pełnej odpowiedzialności. Tacy mini-
liderzy powinni również pomóc w lepszym zrozumieniu potrzeb nastolatków,
ponieważ są bliżsi zainteresowaniom członków TC. Oprócz „tradycyjnych”
wieczorów tematycznych, które skupiają się między innymi na ewangelizacji,
organizowane są tak zwane wieczory „easy and action”. Chodzi w nich głównie o
przeżycia i zabawę, po prostu o „easy and action”. W większości przypadków
program skupia się na sporcie. Ważne jest wspólne spędzanie czasu, wygłupy,
śmiech i dyskusje, a niekoniecznie to, co się robi. Nie ma tu miejsca na
skomplikowane planowanie ani organizację – wszystko ustala się i decyduje
spontanicznie.

Jajka duszone w TC
Jednak zwłaszcza zimą wieczory trzeba nieco lepiej zaplanować, a jeden z takich
wieczorów właśnie Państwu „serwujemy”:

Przygotowanie

To całkiem proste: ugotuj 40 jajek przez 10 minut, a potem ruszaj z nimi w drogę.

https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/jajka-dla-twardych-nastolatkow


Uczestnicy TC zostali podzieleni na grupy po dwie lub trzy osoby, a następnie
otrzymali zadanie: ugotowane jajka należało wymienić na coś innego, jadalnego,
gdzieś w czyimś domu. Mogli dzwonić do drzwi lub „przeszkadzać” ludziom na
ulicy. Każda grupa miała tylko jedno jajko. Po wymianie trzeba było zwrócić
otrzymany przedmiot i zdobyć nowe jajko, i tak dalej.

Czas trwania

Czas upłynął w mgnieniu oka; przez około półtorej godziny młodzież przemierzała
miasto Frauenfeld, zbierając najróżniejsze produkty spożywcze.

Wynik

Było mnóstwo jedzenia, nawet ugotowane Nüdeli, które wciąż były ciepłe, czy
owoce, z których można było przygotować sałatkę owocową. Podczas jedzenia
tych pysznych rzeczy w schronisku młodzieżowym była też okazja, by
porozmawiać o tym doświadczeniu i dobrze się bawić.

Podsumowanie wieczoru

Steph Tschumi jest bardzo zadowolona z udanego wieczoru: „Nigdy nie
sądziliśmy, że młodzież będzie tak entuzjastyczna i zmotywowana podczas akcji
Dache. Ta próba naprawdę się opłaciła”. Jednak następnym razem należałoby
ustalić więcej zasad gry. „Postawilibyśmy warunek, że w każdym domu można
zapukać tylko raz. Niektórzy skupili się wyłącznie na członkach naszej wspólnoty
Chrischona lub innych znajomych i niemal „splądrowali” ich domy.”

Opcje
Po zastanowieniu się, tak, można by rozwinąć ten pomysł lub połączyć go z czymś
innym

„Przemyt jajek” mógłby być jedną z opcji: te same zasady, ale z dodatkiem
gangsterów krążących po mieście lub okolicy i próbujących odebrać jajka
nastolatkom.
Aspekt ewangelizacyjny w przestrzeni publicznej: pomalujcie jajka wcześniej i
napiszcie na nich wersety biblijne
Aspekt ewangelizacyjny w grupie młodzieżowej: przygotujcie materiał
dotyczący jajka. W Biblii słowo „jajko” pojawia się sześć razy. Można wspólnie z



nastolatkami przyjrzeć się tym fragmentom Biblii i dowiedzieć się, co można
przeczytać na temat jajka.

Wydaje się więc, że pomysł wymiany jajek się sprawdza. Dlaczego by tego nie
spróbować? Nie zawsze muszą to być jajka. Latem można by wymieniać
pomidory, a na Boże Narodzenie – słomiane gwiazdki na choinkę...

Jajka dla nastolatków twardych jak skała_YW

Źródło:
Treść i zdjęcie na okładce: Prawa autorskie BESJ, www.besj.ch

Zdjęcia i tekst: Christine Gamper, TC Frauenfeld

https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Eier%20fuer%20hartgekochte%20Teens_YW.pdf
http://www.besj.ch

