Wiele gtosow
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Warunki ogodlne

» Wielkosc¢ grupy: 8-25 0s6b

= Wiek: od 8 lat
s Czas trwania: 30 minut

YoungstarsWihi.org

Kurs dla niewidomych, w ktérym pojawia sie wiele
zwodniczych gtoséw.
Wyzwaniem jest stuchanie tylko wtasciwych instrukcji.

= Lokalizacja: otwarty, ptaski teren

Niezbedne materiaty

s Czapki na potrzeby kursu
= Opaski na oczy

Realizacja

Rozpoczyna jeden z ochotnikdw. Ma zawigzane oczy i musi znalez¢ droge przez

trase

Trasa jest oznaczona przez pachotki. Mozna na przyktad ustawi¢ gwiazde, w ktére;j
uczestnik musi poruszac sie zygzakiem wokét pachotkdw.

Pozostali uczestnicy sg rozstawieni na trasie.


https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/wiele-glosow
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Gdy ochotnik porusza sie po trasie, pozostali uczestnicy okreslajg kierunek. Tylko
wtedy, gdy kierunek jest wywotywany w potagczeniu z jego imieniem, jest to
wtasciwy kierunek, wiec istnieje wiele zwodniczych gtoséw, ktére dajg mu
niewtasciwe instrukcje.

Mistrz gry stoi na srodku toru

Mistrz gry upewnia sie, ze liderzy zachowujg sie prawidtowo. Gdy tylko jest to
konieczne, wota "Stop!".

Uwaga

Cwiczenie to mozna przeprowadzi¢ tylko wtedy, gdy nie jest ono postrzegane
przez uczestnikéw jako sytuacja zastraszania, tj. zaktada sie ogdlnie dobrg
atmosfere.

Refleksja

Nastepnie porozmawiaj o tym, jakie to uczucie przejs¢ przez kurs jako osoba
niewidoma.

Prawa do wizerunku

s Oktadka: CarolES



