
Au Ja 
Die Teilnehmer stetzen schauspielerisch um, was der
Spielleiter vorgibt.

Rahmenbedingungen
Gruppengröße: 5-20 Personen

Alter: ab 10 Jahre

Durchführung
Die Gruppe läuft ungeordnet durch den Raum.

Der Spielleiter sagt einen Satz in "Ich-Form", den die Spieler umsetzen sollen.

Hierbei entsteht eventuell eine Geschichte.

Mögliche Sätze:

"Ich bin ein Vogel, der nach Nahrung sucht.";

"Ich beschenke die Person, die mir gerade am nächsten ist mit irgendetwas ganz
wertvollem";

"Ich laufe durch dem Wald, stoße auf einen kleinen Bach, den ich durchwate";

...

Der Spielleiter lässt immer ein bisschen Zeit zwischen seinen Sätzen, sodass die
Schauspieler genügend Zeit haben, alles umzusetzen - evtl. entstehen auch
Reaktionen bei den anderen.

https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/au-ja


Variante mit "Auja"
Der Spielleiter formuliert stätze mit "Lasst uns..."

Die Spieler antworten jedes mal mit "Auja" und gehen mit entsprechender
Begeisterung ans Werk.
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