Wezty

= Wezet gozdzikowy
= Wezet 6semkowy
= Scieg spiralny / wezet rybacki
= Wezet napinajacy
s Wezet murarski

» Wezet Prusika

= Palstek

= Wezet szotowy

= Wezet blokujacy

» Wezet ratunkowy
» Wezet okragty

» Wezet chlebowy

= Wezet piesciowy

= Wezet rownolegty
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Wezty sg potrzebne wszedzie tam, gdzie ma sie do
czynienia z ling i sznurkiem. Ten artykut zawiera
przeglad weztéw i ma na celu zmotywowanie
czytelnikédw do opanowania na pamiec
najwazniejszych z nich. Chociaz istniejg setki weztow,
wystarczy opanowac okoto 10 z nich, aby w 90%
przypadkéw miec pod rekg odpowiedni wezet.

Jak sie tego uczysz?

Najtatwiejszym sposobem nauki wigzania weztéw jest praktyka i powtarzanie. Im
czesciej wigzesz dany wezet, tym lepiej go zapamietasz. Jesli bedziesz ¢wiczy¢
regularnie (przez kilka dni, a nawet tygodni), wezet jeszcze lepiej utkwi ci w


https://www.youngstarswiki.org/pl/wiki/art/wezel
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pamieci.

Innym sposobem na utrwalenie wiedzy jest ¢wiczenie wezta w trudnych
warunkach. Na przyktad z zamknietymi oczami, uzywajac tylko jednej reki,
podskakujgc na jednej nodze lub za plecami.

Jednym ze sposobdw na zachecenie do ¢wiczenia wigzania weztéw jest na
przyktad rozdanie uczestnikom pasm liny (o $rednicy okoto 4 mm). Na przyktad na
obozie mozna rozdac¢ uczestnikom odcinki liny o dtugosci okoto 1,5 metra. Dzieki
temu kazdy moze ¢wiczy¢ wigzanie weztdw, kiedy tylko zechce. Lina ta zazwyczaj
moze (lub bedzie) réwniez stuzy¢ jako akcesorium...

Wiecej weztow

Zbiér wielu weztéw przydatnych podczas aktywnosci na Sswiezym powietrzu:

http://de.wikibooks.org/wiki/Knotenkunde - Podrecznik
weztow_do_aktywnosci_na_swiezym_powietrzu
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