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Śpiwór z plandeki (biwakowy)

Śpiwór z plandeki to rozwiązanie awaryjne dla jednej osoby, którego
użytkowanie przypomina leżenie w trumnie. Jest to jednak również
świetna zabawa dla kilku osób (dzieci), ponieważ śpiwór można
dowolnie rozbudowywać.

Zapotrzebowanie na materiały
 
Do wykonania jednoposłanego śpiwora z plandeki potrzebne są następujące materiały:

1 plandeka wojskowa

Do wykonania śpiwora biwakowego dla 2–3 osób potrzebne są następujące materiały:

2–3 plandeki wojskowe ( z 2 dołączonymi sznurkami)
2 worki na śledzie (zestaw namiotowy; potrzebne są 4 drążki namiotowe i 4 śledzie)

Wiązanie plandek
Dla jednej osoby

Plandekę składa się wzdłuż sznurka, a następnie wiąże się ją z boku i na dole podwójnym rzędem
węzłów.

Dla 2–3 osób

Podobnie jak powyżej, wiąże się ze sobą dwa płótna.
W przypadku śpiwora biwakowego z dachem trzeci płótno przywiązuje się u góry do otworu
utworzonego przez dwa pozostałe płótna, składa się je na pół, podpiera za pomocą tyczek i
wykorzystuje jako dach.

Rozbudowa

W przypadku większej liczby osób śpiwór można dowolnie powiększać, po prostu wiążąc między
nimi całe plandeki. Dwie skrajne plandeki są odpowiednio złożone.
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Montaż
W przypadku śpiwora biwakowego z daszkiem złożoną część daszka mocuje się do podłoża za pomocą
śledzi. Za pomocą dwóch tyczek podnosi się przednią część i napina ją za pomocą sznurków
skierowanych w dół.

Dla bezpieczeństwa, aby zapobiec niepożądanemu przesuwaniu się w nocy, cały śpiwór biwakowy
można również przymocować do podłoża za pomocą śledzi.

Poza tym przy rozkładaniu decydujące znaczenie ma jedynie lokalizacja śpiwora biwakowego,
ponieważ nie jest to namiot, a zatem osoby w nim przebywające są szczególnie narażone na działanie
czynników środowiskowych. Co jeszcze warto wziąć pod uwagę, dowiesz się z artykułu „Budowa
biwaku”.

Zastosowania
Śpiwór biwakowy nadaje się do awaryjnego noclegu dla jednej osoby. Jednak zwłaszcza dla dzieci
nocowanie na świeżym powietrzu, przy jednoczesnym zapewnieniu pewnej ochrony dzięki plandekom,
jest prawdziwą przygodą. Śpiwór biwakowy nie nadaje się jednak szczególnie do nocowania w
deszczu.

Zalety / wady
Zalety

Podłoga z plandeki
niewielkie zużycie materiału
łatwy w transporcie
widok na 1000 gwiazd

Wady

Plandeki leżą bezpośrednio na śpiworach osób
czasami leży się na szwach
Głowa nie jest w 100% chroniona, nawet przy zamkniętym dachu

Informacje dodatkowe
Aby chronić się przed wiatrem i zimnem, plecaki można odłożyć po lewej i prawej stronie.

Zawsze należy spać w zwykłym śpiworze umieszczonym w śpiworze biwakowym (ciepło).

Dodatkowo, w celu ochrony śpiwora, można użyć pokrowca na śpiwór.
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