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Pomocnik w potrzebie - pakiet awaryjny

Przygotuj z dziećmi zestaw awaryjny, aby były przygotowane na
każdą sytuację (pierwsza pomoc, ogień, gwoździe, sznurek, ...).

Ten artykuł pochodzi z magazynu Forum.

Zestaw awaryjny
Zerwane sznurowadło - zastępstwo? Zadrapane kolano - zabandażować je brudną
chusteczką? Przypiąć kartkę do drzewa - ale czym?

Z takimi i podobnymi sytuacjami spotykamy się dość często. Wtedy cieszymy się, jeśli możemy sobie
pomóc. Zestaw ratunkowy to małe cudowne pudełko. Dlaczego nie zrobimy takiego z dziećmi?

Co mogę znaleźć w zestawie ratunkowym?
Najlepiej jest użyć specjalnego aluminiowego pudełka na zestaw ratunkowy. Jest ono dokładnie
odpowiedniej wielkości.

Zawartość może być bardzo indywidualna, w zależności od zastosowania i potrzeb. Oto kilka
niewyczerpujących sugestii:

Opatrunki, starannie zapakowane
Kompresy z gazy
Versch. Plastry
Sztyft dezynfekujący
Pęseta
Małe nożyczki
Wacik nasączony alkoholem
Pałeczka na owady
Zapałki
Sznurek 3-5 m
Sznurek mierniczy 2 m, rozpinany co 10 cm
Świeca
Mały ołówek
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Biała kreda
Spinacze do papieru
Ślimaki
Znaczki
Drobna reszta
Gwoździe
Różne gwoździe
Drut
Igły do szycia, szpilki, agrafki
Czarna i biała nić
Wełna
Guziki
Tynk do fastrygowania
Taśma klejąca
Klej
Zapasowe sznurowadła
Arkusz papieru

Jak zapakować przedmioty?
Mniejsze przedmioty są pakowane w puste pudełka po zapałkach. Są one podzielone na małe
przegródki za pomocą kartonu.

Nić jest nawinięta na nacięty kawałek tektury.

Igły do szycia, szpilki i agrafki przypina się do kawałka materiału.

Taśma jest nawinięta na karton.

Wewnątrz wieczka należy przykleić kartkę papieru z nazwiskiem i adresem, listą zawartości i ważnymi
numerami telefonów, takimi jak lekarz, Rega, Tox itp

Tworzenie zestawu ratunkowego
Tworzenie zestawu ratunkowego to doskonałe ćwiczenie na lekcję rzemiosła z dziećmi. Zaleca się
wcześniejsze rozdanie arkusza informacyjnego, aby dzieci mogły zebrać własne pudełka zapałek i
zabrać ze sobą najważniejsze rzeczy. Następnie wystarczy zapewnić materiały rzemieślnicze i drobne
przedmioty, a zabawa może się rozpocząć. Abyśmy byli przygotowani na złe czasy!

Informacje: Idealne duże aluminiowe pudełko ratunkowe CEVI można kupić w sklepie BESJ: shop [at]
besj.ch (shop[at]besj[dot]ch)
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Treść i ilustracja: Forum Kind wydanie 4/09, strona 21. Przygotuj z dziećmi zestaw ratunkowy,
aby były przygotowane na wszystkie sytuacje (pierwsza pomoc, pożar, gwoździe, sznurek, ...). ©
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Weitere Informationen
Tagi
Pierwsza pomoc
Forum
Dzieci
Bezpieczeństwo
Przygotowanie

Wiek
8–12 lat
Liczba uczestników
1–20
Biblia
Brakuje tej informacji.
Czas trwania
1–2 godz.
Materiał
Dużo pracy

Pobieranie plików
Plik do pobrania dostępny
KI Generierter Inhalt
Zawartość
Tagi
Wiek
Liczba uczestników
Biblia
Materiał
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