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Volleybal Balonowka

Een geweldig spel voor warme dagen.

Benodigde uitrusting

= Volleybalveld
= Waterballonnen
= Handdoeken

Spelregels

= ledereen in het team vormt een duo.

Elk duo deelt één handdoek: de eerste persoon houdt het ene uiteinde vast en de tweede het
andere.

In plaats van een bal moeten de spelers een met water gevulde ballon over het net doorgeven.
Het doorgeven en gooien van de ballon gebeurt met behulp van de handdoek. Elk duo vangt de
ballon op in de handdoek en werkt samen om deze door te geven.

Het team scoort een punt wanneer de ballon aan de kant van de tegenstander barst.

Als een ballon barst, geef de spelers dan een nieuwe. Je kunt een limiet instellen voor het aantal
ballonnen per wedstrijd, bijvoorbeeld 15.

De overige regels zijn hetzelfde als bij gewoon volleybal.


https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/volleybal-balonowka
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