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Spelletjes en activiteiten

Tags

Spel

Wedstrijd in de groepsfase
Wedstrijd

Coordinatie

Grappig

Benodigdheden: ballonnen, afhankelijk van het aantal teams

De deelnemers worden in twee teams verdeeld (5-12 personen). De
teams vormen een rijtje (handen op de schouders of heupen); de
laatste in de rij krijgen elk een ballon die aan de broekband is
vastgemaakt. Op een afgebakend speelveld is het de taak van de
twee teams om de ballon van het andere team te laten knappen,
terwijl ze tegelijkertijd hun eigen ballon moeten beschermen.

TIP: zorg ervoor dat de koplopers van de twee rijen van hetzelfde
geslacht zijn.
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