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Keine Stimmen

De bevroren lepel

Benodigdheden: [een bevroren lepel (die ’s avonds in de vriezer is
gelegd), vastgebonden aan een lang stuk touw of koord, afhankelijk
van het aantal deelnemers (reken op 1 m per persoon)] x aantal
teams

 

De deelnemers worden verdeeld in 2 teams (van 4 tot 12
personen). De teamleden gaan schouder aan schouder staan, in 2
parallelle rijen. De lepels met het omwikkelde lint of touw worden
aan de teams uitgedeeld. Bij de start is de opdracht om de bevroren
lepel onder de kleding (shirt en broek) van alle deelnemers door te
geven en weer terug, en de lepel met de erom gewikkelde lint/touw
weer door te geven zoals ze die hebben ontvangen. Dit alles in
recordtijd. Het team dat als eerste klaar is, wint.

Een uitstekend opwarmspel.
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