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Wedstrijdspel

Weitere Informationen

Categorieén

Spelletjes en activiteiten
Tags

Spel

YoungstarsWihi.org

ON

18-12-2012 Keine Stimmen

Aantal deelnemers

1-20

20-30

Bijbel

Deze informatie ontbreekt.

Materiaal
Bijna moeiteloos

Benodigdheden: met lint afgebakendterrein

De deelnemers worden verdeeld in twee teams die een estafette
lopen. ledereen moet eronderdoor kruipen en een kniebuiging
maken (meisjes) of een push-up doen (jongens). Nadat ze de
oefening hebben voltooid, keren ze terug naar hun team en geven
ze het estafettestokje door.

Zie de afbeelding en het filmpje voor meer details.

Bestanden downloaden
Geen downloads
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