
3 benen voetbal 

De deelnemers vormen tweetallen en binden twee benen aan
elkaar met een touw of lint. Verdeeld in twee groepen spelen
ze voetbal tegen elkaar.

Spelgegevens

Leeftijd: vanaf 10 jaar
Aantal: 12+
Terrein: Kamer, buiten
Leider: 1
Duur: 20 min +

Materiaal

Touw
Bal
markeringen voor de doelen

Voorbereiding
Er is geen grote voorbereiding nodig voor dit spel, alleen het materiaal moet worden verstrekt.

Spelprocedure
* Verdeel in groepen
* Vorm tweetallen en bind de voeten aan elkaar
* Begin van het spel

Sluitingstijd

https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/3-benen-voetbal


Het spel kan oneindig worden gespeeld. De tijd of het aantal doelpunten kan worden beperkt.

Afbeeldingscredits

Foto omslag: beschikbaar gesteld door Ramun Badertscher.
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