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Keine Stimmen

Veilig fietsen in groepen

Fietstochten in groepen zijn erg bewogen, maar soms ook
gevaarlijk.

Daarom willen we bijzonder verantwoordelijk te werk gaan.

Fietsen in groepen - is bijzonder
Fietstochten in groepen zijn erg bewogen, maar soms ook gevaarlijk. Daarom zijn we het aan de
jongeren en hun ouders verplicht om ons als leiders bijzonder verantwoordelijk op te stellen. Dit is niet
altijd gemakkelijk, omdat de jongeren zich vaak te weinig bewust zijn van de risico's. Het is waar dat
ze heel vaak fietsen in hun dorp of buurt. Maar dat is heel wat anders dan een fietstocht over
onbekende wegen, mogelijk onverhard en met veel afdalingen, in een groep en met bagage. Hier
liggen nieuwe gevaren op de loer die de jongeren soms niet eens herkennen, maar waar de leider zich
bewust van moet zijn en die hij moet tegengaan door preventieve maatregelen te nemen.

Goede voorbereiding door:

Fietstest
Een tocht voorbereiden en plannen
Groepen samenstellen
Bespreek vlak voor vertrek
Een testparcours maken
Checklist: Toestand van individuele fietsonderdelen
Checklist: Berijdbaarheid van de fiets
Reglementaire uitrusting van de fiets (zie: www.bfu.ch Fietsen - veilig in het zadel)

Voor details zie PDF-bestand
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