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Materiaal

= Steen
= Krijt of iets dergelijks om het speelveld te tekenen

Spelverloop

Om te beginnen teken je 10 vierkanten op de vloer, het ene na het andere, zodat er een soort ladder
ontstaat. De afzonderlijke vierkanten moeten zo groot zijn dat er een voet goed in past. De volgorde
wordt door loting bepaald. De eerste speler legt de steen op de rug van zijn hand en huppelt op één
been door de afzonderlijke vierkanten. Uiteraard mag hij geen enkel vierkantje overslaan of op de
randen stappen. Wanneer hij het tiende en laatste vierkantje bereikt, maakt hij een draai van 180° en
huppelt hij op dezelfde manier terug naar het startpunt. Als hij onderweg een steentje laat vallen of
een andere fout maakt, is de volgende speler aan de beurt. In de tweede ronde wordt het voor alle
spelers nog moeilijker. Nu wordt de steen op de opgeheven voet geplaatst. De derde keer wordt hij op
de schouder geplaatst. Natuurlijk kun je ook andere moeilijkheden bedenken. Een speler die een fout
heeft gemaakt, moet in de volgende ronde opnieuw beginnen op de plek waar de fout is gemaakt.
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