
Enkelzwaaien 
Vechten. Niet altijd is de sterkste de beste. 

Materiaal
Krijt

Spelverloop
Teken met krijt een cirkel met een diameter van ongeveer 2 meter op de vloer.
Spelers gaan in de cirkel staan, buigen voorover en tillen zichzelf op aan hun
enkels. Het doel van het spel is vervolgens om de tegenstander uit de cirkel te
werpen of ervoor te zorgen dat hij zijn enkels loslaat. Een speler wordt
onmiddellijk uitgeschakeld als hij buiten de cirkel stapt of zijn enkels loslaat.

Bronvermelding
Titelafbeelding: Anja Fritz
Spelidee: Met dank aan www.spielboerse.ch - Spelideeën voor de jeugdgroep!

https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/enkelzwaaien
http://www.spielboerse.ch

