
Weide 
Dit spel met de broekzak versterkt het vertrouwen
binnen de groep.

Benodigdheden
Voor dit spel is geen materiaal nodig
(eventueel kan een blinddoek handig zijn)

Spelverloop
De groep vormt een hechte, kleine cirkel (schouder aan schouder). Nu gaat
iemand in het midden staan als een wilg (ogen dicht, armen gekruist op de borst).
De wilg laat zich stijf in de kring vallen en wordt vervolgens door de anderen in de
kring heen en weer geschommeld, net als een wilg in de wind. De deelnemers in
de kring kunnen dit versterken door het gefluister van de wind na te bootsen.

Bronvermelding
Titelafbeelding en inhoud: met dank aan www.spielboerse.ch - Spelideeën
voor de jeugdgroep!

https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/weide
http://www.spielboerse.ch

