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Ideeén voor bijbellezen

Algemene overwegingen over het lezen van de Bijbel:

- Gemeenschap met God
- God wacht op een reactie
- God nodigt ons uit tot een ontmoeting met Hem

Bijbellezing
God biedt ons zijn gemeenschap aan, maar die gemeenschap moeten we zelf koesteren. Hoeveel is de
gemeenschap met God mij waard? Hoe groot is mijn liefde voor Hem dat ik er tijd voor wil opofferen?

God wendt zich dagelijks tot ons en wacht op een reactie van ons; Hij wacht op ons antwoord op Zijn
liefde. We moeten naar Hem luisteren, met Hem praten en ons aan Hem overgeven.

God nodigt ons uit tot een ontmoeting met Hem terwijl we de Bijbel lezen (Matt. 11:28; Ps. 27:7 e.v;
Ps. 105:4; Ps. 34:6; Joh. 6:37).

We hebben niet alleen af en toe, maar dagelijks een ontmoeting met God nodig (Ps 68:20; Hand
17:11; Hand 2:46 e.v.; Ps 119:105).

We hebben een specifiek moment nodig voor een regelmatige ontmoeting met God. Als onze
ontmoeting met God bedoeld is als onze leidraad voor de dag, is de ochtend het beste moment. De
talrijke voorbeelden in de Bijbel bewijzen dit (Gen. 19:27; Gen. 28:18; 1 Sam. 1:19; Ps. 88:14; Marcus
1:35).

We hebben uiterlijke en innerlijke stilte nodig in Gods aanwezigheid. Die vinden we het gemakkelijkst
in de vroege ochtend, wanneer de drukte van de dag nog niet volledig is ingezet. Zelf staan we ’s
ochtends nog het meest open voor het Woord van God, omdat de dag met al zijn afleidingen ons dan
nog niet in zijn greep heeft. De innerlijke stilte (= rusten in God, vertrouwen op Zijn kracht en hulp) is
wat God ons opnieuw wil schenken wanneer we Zijn Woord lezen (Ps 62:6; Jes 30:15).

Een dagelijkse ontmoeting met God zorgt voor een levende verbinding met Hem. Door het Woord te
lezen kan Gods Geest in mij werken, zal ik God beter leren begrijpen en zal ik Hem meer gaan
liefhebben. Mijn vertrouwen zal groeien; ik zal Hem Heer laten zijn over mijn leven (Ps 23:1; Ps 27:1;
Ps 145:18; Joh 20:28; Jes 33:22).
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Een levende band met de Heer vereist wederzijds luisteren en praten. Net zoals we luisteren naar en
praten met een geliefde, moeten we naar God luisteren en Hem een plaats geven in ons leven. Uit
liefde zullen we bereid zijn elkaars wil te doen (Jak. 1:22; Kol. 3:23).

Wanneer we nu met kinderen de Bijbel gaan lezen of hen leren om zelfstandig de Bijbel te lezen,
moeten we ons ervan bewust zijn dat kinderen niet per se van zichzelf de bereidheid meebrengen om
naar Gods stem te luisteren, in gebed te reageren en volgens Gods wil te leven. Ze zijn vaak
doordrongen van alle onrust en drukte van onze tijd en kunnen zich in het begin helemaal niet op het
Woord concentreren.

Zie voor een verdere bespreking ,,Bible Reading.pdf”
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