
In de schemering van het bos 
De schemering is een bijzonder moment in het bos. Je
krijgt het gevoel dat er rust in het bos neerdaalt.
Waarschijnlijk komt deze indruk doordat de
vogelgeluiden langzaam verdwijnen. Maar in het bos
heerst natuurlijk geen rust, want voor veel dieren
begint nu juist het actieve deel van de dag.

Avondwandeling

Ga na het eten, als je daar zin in hebt, weer het bos in, dat iedereen inmiddels
wel kent.

De schemering is een bijzonder moment in het bos. Je krijgt het gevoel dat het
bos stil is. Deze indruk komt waarschijnlijk doordat de vogelgeluiden geleidelijk
aan verdwijnen. Maar natuurlijk heerst er geen stilte in het bos, want nu begint
voor veel dieren juist de echte actieve tijd van de dag.

We onderbreken de wandeling met een korte pauze. Ieder groepslid trekt even
alleen het bos in om de bijzondere sfeer van het bos op dit moment van de dag in
zich op te nemen. Na ongeveer een kwartier komen we weer bij elkaar en
vertellen we over onze ervaringen. We willen vooral vergelijken hoe het bos zich
overdag ‘gedroeg’ en welk ‘gezicht’ het nu laat zien.

Verhaal over een bosobject Op de terugweg zoeken we een object dat ons aan
iets doet denken of waarover we een verhaal kunnen verzinnen en vertellen.

Laat in de avond, rond het kampvuur, kunnen deze verhalen dan worden verteld.

Boskunstenaars

Om later rond het kampvuur een echte bosatmosfeer te creëren, verkleden we
ons allemaal als fantasierijke boswezens. De vermomming bestaat uitsluitend uit
materiaal uit het bos. Afhankelijk van hoeveel energie we nog over hebben,
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maken we van onszelf bijna onherkenbare bossculpturen. Om nog genoeg
bosmateriaal te vinden, mag het niet te donker zijn; anders gebruiken we een
zaklamp.

Bosgeheugen in de schemering
Roofdieren en prooidieren
Dagelijkse terugblik
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