
Druk op 

Leeftijd
Vanaf 9 jaar

Aantal spelers
Beginnend met 3

Beschrijving
Elke speler krijgt een ballon om op te blazen en te rollen. De ballonnen worden in
het midden van de cirkel gegooid en de spelers proberen ze zo snel mogelijk
kapot te schieten met alleen lichaamsdelen. Het is verboden om ze te breken met
de voet of de vuist. De spelers mogen de ballonnen kapotmaken door erop te
gaan zitten, ze tussen hun handpalmen te knijpen, erop te bijten enz.

Materialen
Een ballon voor elke speler.

https://www.youngstarswiki.org/nl/wiki/art/druk-op
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