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INGEDIEND DOOR ON
bafrog 17-10-2011 Keine Stimmen

Dit spel is ideaal voor gezellige avonden. Behalve het vermaken van
de toeschouwers heeft het echter geen echt doel (,,grappig
spelletje”).
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Ingrediénten

= 2 middelgrote borden
= eventueel een handspiegel

Hoe te spelen

Eén kind wordt naar buiten gestuurd en de groep krijgt te horen dat ze geen opmerkingen mogen
maken over wat er gaat gebeuren. Het kind wordt weer de kamer binnengebracht. Vervolgens wordt
aan het kind en de groep verteld dat de Chinezen heel bijzondere rituelen hebben voordat ze gaan
eten. Deze rituelen worden meteen gedemonstreerd.

1. Het belangrijkste bij het eten in China is dat je je gesprekspartner de hele tijd in de ogen kijkt
(wat het kind vanaf dit moment ook moet doen).

2. Voordat het eten begint, neemt iedereen een bord in de linkerhand (geef het kind het bord met
de aangebrande bodem).

3. Leg het kind nu uit dat de Chinezen, voordat ze gaan eten, het bord in hun hand houden en met
hun rechterwijsvinger in een cirkelvormige beweging over de bodem wrijven (demonstreer dit
terwijl je het uitlegt; het kind zal nu onbewust met zijn vinger gaan wrijven).

4. Na een korte tijd (een paar seconden) strijken de Chinezen met dezelfde wijsvinger over hun
linker- en rechterwang (hier wordt het grappig - als het kind er niets van merkt). Je kunt dit
natuurlijk zo veel uitbreiden als je wilt: over het voorhoofd strijken, onder de kin, enzovoort.

Opmerking

= Het is uiterst belangrijk dat het kind te allen tijde oogcontact houdt met de spelleider. De spelleider
moet hetzelfde doen om het kind aan te moedigen betrokken te blijven.
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groep lacht.
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= De begeleider laat het kind alle handelingen zien, zodat het kind de instructies vlot kan volgen.
= Met behulp van de spiegel kan het kind vervolgens het resultaat zien en begrijpen waarom de

= Hierbij moet worden opgemerkt dat deze hele activiteit in werkelijkheid natuurlijk absoluut niets te
maken heeft met Chinese tafelmanieren.
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