
Šokolādes augļu iesmi 
Šokolādē pārklātu augļu iesmiņu gatavošana

Materiāls
Papīra plāksnes
Šašliku nūjiņas (koka grila iesmi)
dažādi augļi (piemēram, banāni, āboli, ananasi, zemenes, apelsīni)
Sagatavošanas nazis
Kapāšanas dēlītis
Šokolāde
nedaudz piena
Panna/panna
Maisāmā karote
Karote
ēdamie dekorēšanas materiāli (piemēram, cukura bumbiņas, cukura
smidzinātāji, kokosriekstu pārslas u. c.)

Instrukcijas
Bērni var sagatavot augļus, sagriezt tos gabaliņos un uzlikt uz iesma pēc
vēlēšanās
Izkausējiet šokolādi ar nedaudz piena
Uzlej šokolādi uz iesmiem
Dekorējiet iesmus (piemēram, ar cukura bumbiņām, cukura smidzinātājiem,
rīvētu kokosriekstu u. c.).

https://www.youngstarswiki.org/lv/wiki/art/sokolades-auglu-iesmi


Padomi
Pieskatiet bērnus, kad viņi rotā iesmus, citādi viņi var izliet daudz cukura uz
iesmiem, kā redzams mūsu fotogrāfijās;-)

Fotogrāfijas

Avoti
Fotogrāfijas: Jungschar Henggart


