
Dziedāšana kopā ar bērniem 
Praktiski padomi un īpašie piedāvājumi

Motivēt dziedāt dažāda vecuma un izcelsmes bērnu grupu ir izaicinājums.
"Dziedāšana" nenozīmē tikai dziesmas dziedāšanu. Pielūgsmes laikā mēs
vēlamies iepazīt Dievu, pagodināt Viņu un paust savu mīlestību. Piemēram,
padziļinot kādu tēmu vai mācoties Bībeles pantus. Bērnu vecums ir izšķirošs, lai
viņu uzmanība tiktu pievērsta minūtēs. (Ja bērns ir 10 gadus vecs, viņa
maksimālā koncentrēšanās ir aptuveni 10 minūtes). Tāpēc mēs vēlamies un
mums vajadzētu padarīt dziedāšanu ar bērniem interesantu un aizraujošu.
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Svarīgi!

https://www.youngstarswiki.org/lv/wiki/art/dziedasana-kopa-ar-berniem


Bērniem vajadzētu dziedāt un slavēt Dievu tādiem, kādi viņi ir, tam nav jābūt
sakārtotam, labi audzinātam un klusam.
Bērni vēro - ja cilvēks, kas vada dziedāšanu, ir motivēts, tad arī viņi ir motivēti.
Dziedāšana rada kopības un kopības sajūtu. Tā dod drošības sajūtu, palīdz
iegaumēt tekstus, ir veids, kā Bībeles patiesība nonāk ikdienas dzīvē. (Tā kļūst
par āķīgu melodiju...)

Praktiski padomi

Bieži vien dziesmām ir jāatbilst noteiktai tēmai. Noskaidrojiet iespējamās
dziesmas iepriekš un izmēģiniet tās. (piemēram, bailes, uzticēšanās, mīlestība,
grēks, ūdens...)
Paskaidrojiet dziesmu. Par ko jūs dziedat? Izmantojiet ilustratīvo materiālu vai
piemērus. (Tēma par bailēm - attēls ar cāļiem, kas slēpjas zem mātes
spārniem. Vai arī runājiet par pērkona negaisu, vai bērni jau ir piedzīvojuši kādu
no tiem. Vai arī apskāviet kādu bērnu un paskaidrojiet, ka mēs varam justies
droši Dieva rokās, kad mums ir bail.

Motivācija caur ...

Ritma instrumenti (jūs varat izgatavot tos no koka vai izmantot zvaniņus,
grabulīšus, trijstūri, tamburīnu, djembe, cajonu utt.)
Kustības dziesmām (jūs varat arī paši tās izdomāt, dejot, klauvēt, vienmēr pa
pāriem...)
lūgšana starp dziesmām
Dziediet dziesmu dažādos veidos (skaļi - klusi, ātri - lēni, ar augstu vai zemu
balsi, dusmīgi vai draudzīgi, dziediet ar lielgabalu, dziediet dažādās valodās,
divas kartītes ar zēniem un meitenēm (piemēram, kad tiek parādīta zēna
kartīte, dzied tikai zēni)
Radošumam nav robežu! Dziesmu var svilpot, tupēt, kliegt vai pat repot.
Vadītāja motivācija = bērnu motivācija



Dziesmu struktūra. Kad ir svarīgs jautājums. Ja dziedat pirms stāsta, dziesmām
jābūt mierīgākām. Ja dziedat pie ugunskura vai kādā ballītē, varat dziedāt
trakas dziesmas. Bērni var pateikt, kuras dziesmas viņi vēlas. Dziedāšana var
būt lieliska arī pārgājienā, pirms gulētiešanas vai pirms ēšanas.
Ja trakas dziesmas tiek dziedātas ar kustībām, nav nepieciešams daudz citu
ideju. Klusām dziesmām izmantojiet šīs vai kopā ar bērniem izpildiet lūgšanu
vai frāzi (piemēram, 1-2-3- Jēzu, paldies, ka nekad neatstāj mani vienu)
Sagatavošanās ir svarīga. Pārdomājiet, kuras dziesmas vajadzētu dziedāt. (Vai
dziesmu teksti ir viegli saprotami?) Padomājiet par to, vai jūs paši spēlējat kādu
instrumentu, vai jūs paši kustaties. Vai kāds jaunietis var spēlēt ģitāru vai
klavieres? Vai ir nepieciešams iepriekš vingrināties? Vai bērni zina dziesmas
bez teksta, vai mums ir nepieciešama PowerPoint prezentācija, vai mums ir
dziesmu grāmatas? Vai skaņu augstums ir kārtībā? (Dziediet paši)
Bērni varētu dziedāt kādu tekstu (piemēram, Bībeles patiesību) pazīstamas
melodijas pavadījumā vai arī viņi varētu izmantot kādu stāstu un izdomāt savu
melodiju.
Pavadījums: pirms dziedāšanas noskaņojiet ģitāru. Pielāgojiet tempu. Ne pārāk
lēni, ne pārāk ātri.
Bērniem patīk dziedāt dziesmas atkal un atkal. (Tas sniedz drošību, dziesmas
kļūst par hītiem, atmodina "vecās" jūtas)
Jaunu dziesmu apguve: Jums labi jāzina dziesma! Dziediet skaļi, skaidri un lēni,
lai bērni varētu klausīties. Tad dziediet kopā. Kopīgi izrunājiet vārdus.
Skandējiet melodiju.
"Es nevaru dziedāt". Tā nav problēma. Katram jābūt motivētam, bet ne
piespiestam. Jūs varētu parādīt kustības, spēlēt kādas bungas...



Kāds ir dziedāšanas mērķis? Atpūsties, slavēt Dievu, domāt, aizpildīt pauzi...

Īpašie piedāvājumi

Dziedāšana citiem (piemēram, veciem vai slimiem cilvēkiem, slimnīcā,
pansionātos, vecākiem, baznīcā, citām grupām...)
Karaoke - kāpēc ne ar bērnu dziesmām?"
Daudzbalsība (ir jātrenējas - katrā balsī viens galvenais dziedātājs)

Visas tautas, slavējiet Kungu! Visas zemes tautas, slavējiet Viņu! Psalmi
117:1


