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Keine Stimmen

Salas pārlēkšana

Uz papīra lapas (vai tamlīdzīgas virsmas) diviem spēlētājiem
jāpārvietojas pēc iespējas ātrāk, nepieskaroties grīdai.

Materiāls

Vāks, koka dēlis vai papīrs

Spēles gaita
Sākumā tiek iezīmēta „sacīkšu trase“ (aptuveni 15–20 m). Spēlē divi spēlētāji viens pret otru. Starta
līnijā abi spēlētāji izkārtojas viens blakus otram. Katrs ar vienu kāju stāv uz pamatnes (kartona vāka
vai dēļa), otru vāku tur rokā. Pēc starta signāla abi spēlētāji šo otro vāku novieto pēc iespējas tālāk no
sevis mērķa virzienā. Stāvošā kāja nedrīkst atdalīties no vāka, kas atrodas uz grīdas. Pēc tam abi
spēlētāji uzlec uz tikko novietotā vāka. Iepriekšējo vāku ar vienu roku satver un atkal novieto tālu uz
priekšu, nepametot jauno vāku. Tādā veidā abi spēlētāji virzās uz mērķi. Tas, kurš tur ierodas pirmais,
uzvar šajā kārtā. Šīs pirmās kārtas uzvarētāji (ja spēlētāju ir vairāk nekā divi) organizē otro kārtu.
Atkal paliek tikai uzvarētāji, kuri tad sāk trešo kārtu, lai noskaidrotu galīgo uzvarētāju.

Avota norāde
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Weitere Informationen
Kategorijas
Spēles un aktivitātes
Tags
Kustību spēle
Veiklība
Komandas darbs
Ātri
Sadarbība

Vecums
8–12 gadi
13–16 gadi
no 16 gadu vecuma
Dalībnieku skaits
1–20
Bībele
Šī informācija nav norādīta.
Materiāls
Gandrīz bez piepūles

Failu lejupielāde
Failu lejupielādes nav
KI Generierter Inhalt
Saturs
Kategorijas
Tags
Vecums
Dalībnieku skaits
Bībele
Materiāls
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