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Skriet pakal bumbinai

I4

Atra skrieSanas spéle, kas lidzinas stafetei un kurai nepieciesamas
tikai tris bumbinas.

Materials

= 3 kamoli (vai lidzigi)

Speles gaita

Divas vienada lieluma komandas izkartojas aptuveni 20-30 m attaluma viena no otras. TieSi puscela
starp tam uz zemes atrodas 3 bumbinas. Péc signala abu komandu divi starta spélétaji dodas uz
bumbinam. Katrs speletajs panem vienu bumbinu, skrien ar to atpakal pie savas komandas, nodod
bumbinu otrajam spélétajam rinda un atkal dodas uz pédéjo bumbinu laukuma vida. Spélétajs, kurs
Seit ierodas pirmais, panem bumbinu un skrien atpakal uz savu rindu. Ja vins to paspéj izdarit, pirms
spelétajs, kurs devas bez bumbinas, paspéj to pieskarties, vins savai komandai ir guvis punktu. Ja vins
nav pietiekami atrs un vai nu tiek pieskaries, vai pat neiegust pédéjo bumbinu, vértigo punktu iegust
pretinieku komanda. Péc Sis pirmas kartas visas tris bumbinas tiek atkal novietotas laukuma vidQ, un
spéle sakas no jauna. Kad visi spélétaji ir izspeléjusi savu kartu, tiek aprékinati punkti.

Variacija
Spélétaji numuréjas. Spéles vaditajs nosauc skaitli. Sie divi tagad ,cinas” par tre3o bumbu.

Avota atsauce

= Vaka attels: © S. Hofschlaeger / pixelio.de
= Speéles ideja: ar laipnu atlauju no ,www.spielboerse.ch ” - spélu idejas jauniesu grupai!
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Weitere Informationen

Kategorijas Vecums

Spéles un aktivitates Dati nav pieejami.
Tags Dalibnieku skaits
Kustibu spéle 1-20

Atri 20-30

Sacensibas 30-100

Grupu turnira spéle

~ o Bibele
Telpas vai ara

Materials
Gandriz bez piepules

Si informacija nav noradita.

Failu lejupielade
Failu lejupielades nav
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