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Meza diena - spelu bloks II

Varbuat més jau esam saskarusies ar ,burvigam”
vietam meza un varam iedomaties, ka senos laikos
meza dzivoja ari divainas butnes, pieméram, puki,
milzi un ruki. Protams, ar1 Sis butnes zinaja dazadas
spéles. Seit iepazistinasim ar divam no tam.

Speles: Ruku sacensibas, puka astes medibas

Organizatoriskie
Dazadas grupas pulcéjas norunataja laika un vieta.

Varbut més jau esam saskarusies ar ,burvigam” vietam meza un varam
iedomaties, ka senos laikos meza dzivoja ari divainas butnes, pieméram, puki,
milzi un raki. Protams, ari Sis butnes pazina spéles. Divas no tam ir aprakstitas
Seit.

Ruku sacensibu,,
” Nometnes dalibnieki sadalas grupas pa aptuveni 12 cilvekiem.

Vieglakais grupas dalibnieks klUst par drosmigo ruki, kuram ir spé&ja jaties uz
briesmigo puki. Paréjie veido apli, vérsti uz aru, un savstarpéji saker rokas. Si
formacija ir pukis, kuru mazais rukis ir pieradinajis.

Rukis séz uz puka un liek tam virzities uz priekSu. Nav precizi noradits, ka rdkim
jaséz uz puka. Vinam vienkarsi nedrikst pieskarties zemei un jaspéj noturéties, lai
neizkristu, kad pukis kustas.

Parvietot puki uz priekSu nav tik vienkarsi, jo visi cilvéki, kas veido puki, ir vérsti
dazados virzienos. Lai varétu notikt 1stas sacensibas, iespéjams, bus

nokrit no puka, visai grupai ir jaatgriezas sakuma punkta.
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Puka astes medibas
Tiek izveidotas grupas, katra apméram 6 cilveki. Grupas dalibnieki izkartojas
rinda un tur prieksa stavoso cilveku ap vidukli (puki).

Pédeéjais dalibnieks sava jostasvieta (puka asté) ievieto zarinu vai lielu lapu, kas ir
labi redzama no aizmugures. PriekSa stavosais dalibnieks (puka galva) mégina
izraut lapu vai zarinu no cita puka, bet vienlaikus vinam janovérs, ka tiek izrauta
vina pasa puka aste.

Pédéjais dalibnieks cenSas izraut lapu vai zarinu no cita puka, bet vienlaikus
vinam janovers, ka tiek izrauta vina pasSa puka aste

(Stkaka informacija atrodama PDF faila)

Spéle , Block Il“

Avota norade:
Saturs: Klemens Niederberger sadarbiba ar CH WALDWOCHEN Sveices Bérnu

Aizbildnieciba: ,,

" - Federalas padomes loceklis Flavio Cotti, FDHA
- MezZsaimniecibas direktoru konference (FDK)

- Izghtibas direktoru konference (EDK)

Atbalstitaji:

- Sveices Vides izglitibas centrs (SZU)

- Pasaules Dabas fonds (WWF)

- Sveices Dabas aizsardzibas savieniba (SBN)

- Federala vides, mezu un ainavas agentura (BUWAL)

- Federalais Mezu, sniega un ainavas pétniecibas instittts (WSL)
- Mezsaimniecibas centrala parvalde (FZ)

- Sveices mezkopju asociacija (VSF/ASF)

- Sveices Mezkopibas asociacija (FZ). Mezkopji (VSF/ASF)
- Sveices Jaunatnes organizaciju apvieniba (SAJV)

- Sveices skolotaju jumta organizacija (LCH)
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- Sveices vecaku organizaciju forums (FSEO)
autortiesibas: CH Forest Weeks, Zofingen

Foto: Klemenss Niderbergers, Péters Frejs, Filips Pomonts un citi



