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Grupu telpas un atseviska vieta meza

Sis priekslikums sniedzas talak par pasu ,,Meza
dienu”. Seit més iepazistinam ar sizeta liniju, kas
norisinas katru dienu un kas rosigaja nometnes dzive
rada drizak klusus, pardomu pilnus brizus.

Kapec personiga vieta meza?

Regularas vizites paSizvélétaja vieta vienmeér paver jaunas pieredzes un
piedzivojumus. Laika gaita ar So ipaso vietu daba izveidojas cieSas un individualas
saiknes. Mums Skiet, ka tas ir kaut kas |oti butisks, nemot véra cilvéces attiecibu
trukumu ar dabu, ko var novérot musdienas.

Norise

Katra grupa meza iekarto , grupas telpu”. Ta ir vieta, ko apmeklé katru dienu.
Izmantojot meza atrastos materialus, katrs grupas dalibnieks sev izveido értu
sédvietu. Ir iespéjams ari kopigi uzbuvét apalu ,meza divanu”, uz kura var sédét
visi. Saja ,grupas telpa” tagad var notikt jebkas - laiks (aptuveni piecpadsmit
minutes) ir atvélets vienigi grupas vajadzibam.

Pamatojoties uz grupas vietu, katrs grupas dalibnieks pats meklé sev personigu
vietu meza, kas vinam patik un kura vins jutas érti. Péc , grupas sesijas” So vietu
ari apmeklé katru dienu aptuveni piecpadsmit minutes.

Ir svarigi, lai bérni zinatu, kad viniem jaatgriezas. Vai nu tiek savstarpgji vienots
konkreéts laiks, vai ari grupas vaditajs bérnus atpakal aicina ar ,,meza ksilofonu®.
(Meza ksilofons = novietojiet uz zemes divus balkus aptuveni 40-50 cm attaluma
viens no otra un sakartojiet pari tiem citu balku rindu ta, lai veidotu ksilofonu.
Sitiet pa balkiem ar biezu zaru, lai tie skanétu. (Ja balki ir panemti no meza, péc
lietoSanas tie jaatgriez atpakal meza!)
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Nometnes beigas més atvadamies no savas personigas telpas, sakopjam grupas
telpu un péc iespéjas pilnigak nosedzam pédas.

Piezimes

Noradijumiem par Sis vietas atrasanu jabut péc iespéjas vienkarsakiem. Piemers:
,Atrodi vietu meza, kas tev patik un kura vélies pavadit kadu laiku. ST vieta bis
tava vieta meza, un tu to varési apmeklét katru dienu. Péc katras dienas
apmekléjuma meés atkal tiksimies ,,grupas telpa”. Nav nepiecieSams precizi
noradit, ka tev Saja vieta jauzvedas un ko tu tur darisi. To pilniba izlemj pasi bérni.

Ja rodas vajadziba, péc katra apmekléjuma sava vieta grupa var pastastit, kas
notika, ko darija, redzéja un dzirdeja.

Ir svarigi visu So procesu veidot ka sava veida ritualu, lai ikdienas apmekléjums
meza vieta klatu par dabisku nometnes dzives sastavdalu.

8 Grupu telpa un sava vieta meza

Avota norade:
Saturs: Klemens Niederberger sadarbiba ar CH WALDWOCHEN Sveices Bérnu

Aizbildnieciba: ,

" - Federalas padomes loceklis Flavio Cotti, FDHA
- Mezsaimniecibas direktoru konference (FDK)

- Izglitibas direktoru konference (EDK)

Atbalstitaji:

- Sveices Vides izglitibas centrs (SZU)

- Pasaules Dabas fonds (WWF)

- Sveices Dabas aizsardzibas savieniba (SBN)

- Federala vides, mezu un ainavas agentura (BUWAL)

- Federalais Mezu, sniega un ainavas pétniecibas institats (WSL)
- Mezsaimniecibas centrala parvalde (FZ)

- Sveices mezkopju asociacija (VSF/ASF)
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- Sveices Mezkopibas asociacija (FZ). Mezkopji (VSF/ASF)
- Sveices Jaunatnes organizaciju apvieniba (SAJV)

- Sveices skolotaju jumta organizacija (LCH)

- Sveices vecaku organizaciju forums (FSEO)
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