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Keine Stimmen

Šķēršļu skrējiens

Dalībnieku vecums: vismaz 7 gadi

Spēlētāju skaits: 5

Apraksts:

Komandai ir dažas minūtes, kuru laikā katram komandas dalībniekam
jāizskrien no šķēršļu joslas, cik tālu vien iespējams. Par katru skrējienu tiek
piešķirts viens punkts.

Materiāli: šķēršļi

Attēla avots:

http://www.businessfitness.ro/resources/images/pagini/cursao/cursa_sus_…

Weitere Informationen
Kategorijas
Spēles un aktivitātes
Tags
Kustību spēle
Komandas saliedēšana
Konkurss
Bērni
Šķēršļu trase

Vecums
8–12 gadi
13–16 gadi
no 16 gadu vecuma
Dalībnieku skaits
1–20
Bībele
Šī informācija nav norādīta.
Materiāls
Daudz darba

Failu lejupielāde
Failu lejupielādes nav
KI Generierter Inhalt
Saturs
Kategorijas
Tags
Vecums
Dalībnieku skaits
Bībele
Materiāls
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