
Preses 

Vecums
No 9 gadiem

Spēlētāju skaits
Sākot ar 3

Apraksts
Katram spēlētājam tiks iedots balons, ko piepūst un ripināt. Baloni tiek mesti apļa
centrā, un spēlētāji centīsies tos pēc iespējas ātrāk salauzt, izmantojot tikai
ķermeņa daļas. Tos ir aizliegts lauzt ar kāju vai dūri. Spēlētāji var salauzt balonus,
sēžot uz tiem, saspiežot tos starp plaukstām, sakost tos utt.

Materiāli
Viens balons katram spēlētājam.

https://www.youngstarswiki.org/lv/wiki/art/preses


Attēlu avots
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