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Darbiba un reakcija

Atra reakcijas spéle ar rezultatu aprékinasanu.

Speles apraksts

Dalibnieki izveido rindu un noliecas tupus. Rokas ir novietotas uz gridas vai aiz muguras. Tagad
pédéjais dalibnieks sak kédes reakciju, piesitot prieksa stavosajam pa muguru, tas savukart nodod to
talak nakamajam, un ta talak. Kad kédes reakcija sasniedz prieksa stavoso, vins iesaucas: ,Start!”

Dalibnieks, kas atrodas aizmuguré, atkal izraisa kédes reakciju, vienlaikus skrienot uz priekSu un
noliecoties priekSa esosa dalibnieka prieksa. Tiklidz kédes reakcija ir sasniegusi vinu, vins atkal sauc:
LStart!”

So darbibu atkarto, I1dz tiek sasniegts mérkis - noteikta laika veikt noteiktu attalumu.

Persona grupas aizmuguré atkal sauc: , Uz prieksu!“

Procedura - fragmenti
Macibu fragments

Grupa nosaka laiku, kura ta var veikt distanci.

Grupa izlemj, vai ta spé&j un vélas parspét sasniegto laiku. So skréjienu var atkartot vairakas reizes.

Novertejums

= Kada bija grupas pasnovértéjums? Vai dalibnieki sevi novértéja pareizi, par zemu vai par augstu?
= Kada bija motivacija grupa? Vai viniem izdevas to palielinat un uzlabot?
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Avoti

= Vaka foto: René Graf

Weitere Informationen

Kategorijas Vecums

Spéles un nodarbibas Dati nav pieejami.

Tags Dalibnieku skaits

Reakcijas spéle Dati nav pieejami.

Atri Bibele

Analize Si informacija nav pieejama.
Spéle

Riciba Materials

Daudz darba

Failu lejupielade
Failu lejupielades nav
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