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Indénuy bananas

Siame straipsnyje aprasoma, kas yra ,indény
bananas” ir kaip jj paruosti.

Indény bananas puikiai tinka kaip desertas stovykloje.

Reikalingi ingredientai

Bananai
Medus

Pipirai
Aliuminio folija
Ugnis

Paruosimas

Nulupkite bananus ir perpjaukite juos isilgai per puse.

Perpjautus bananus aptepkite medumi.

Ant banany pabarstykite Siek tiek pipiry.

Bananus suvyniokite | aliuminio folijg ir padékite j Siltas ugnies zarijas.
Palaukite, kol bananai jSils. ISvyniokite juos ir mégaukités.
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