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Vystymosi psichologija

Siame straipsnyje aprasomi vaiky ir paaugliy
vystymosi etapai.

Emocinis / moralinis vystymasis

Mazylis < 6 metu

» Vaikas yra patenkintas, kai patenkinami visi jo pagrindiniai poreikiai ir viskas
yra gerai.
= Jis verkia, kai jauciasi blogai.

»Ameisli“ 6-8 metuy

= Vaikas daugiau suvokia per jausmus nei per zodzius. Jausminis suvokimas yra
labai ryskus.

= Jis siekia savarankiSkumo: iniciatyvumas, malonumas is fizinés veiklos, laisvi
rySiai su bendraamaziais, taisykliy ir tvarkos pripazinimas (orientacija |
autoritety), teigiamas santykis su tevais ir vadovais

= Jis didziuojasi savo pasiekimais.

»jungscharler” 9-12 metu

» Vaikas turi teigiamag pozilrj | gyvenima, yra entuziastingas ir atviras
naujovems.
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= Jis vis geriau suvokia savo jausmus ir mokosi juos iSreiksti zodziais.

= Jis ugdo gebéjimg jsijausti | kito Zmogaus padét;.

= |Sugdo rysky tiesos ir teisingumo jausma.

= JaucCiamas poreikis buti priimtam ir pripazintam tarp bendraamziy ir vadovuy.
= Vaikas tapatinasi su savo lytimi ir elgiasi pagal jai budingus vaidmenis.

= JauCiamas troskimas patirti nuotykius.

Paauglys (13-16 metu)

= Paauglys gyvena stipriy jausmy ir emocijy laikotarpj.

= Jausmai yra nepastovuUs ir daznai uzgozia prota bei valia.

» Jis nebegali pakesti, kad su juo elgtysi kaip su vaiku.

= Jis nori iSbandyti savo kuno ribas. Jausminiai potyriai iSgyvenami labai
intensyviai.

= Vyksta savirefleksija (saves paieska).

» |Soriskai jis daznai elgiasi grubiai ir atstumianciai, taciau viduje jaucia didziulj
troSkima buti priimtam ir suprastam.

» Susidaro draugy grupelés.

Jauni suaugusieji, 17-20 mety

= Siekiama emocinés nepriklausomybes nuo tévy ir kity suaugusiyjy.

Kognityvinis vystymasis

Mazylis < 6 metu

= Akiy kontaktas
= 1. Sypsena

= Pakartojimas
= Pirmieji zodziai
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»Ameisli“ 6-8 metuy

= susitelkes | save

= nepastovus

= gyvena Sia akimirka

= iSreikSta vaizduote ir fantazija - didelis karybiSkumas
= gali susikaupti apie 20-30 minuciy

= Pasakos ir tikrové susilieja

= gali mintyse pakeisti siuzeto eiga

» Patirtis ir magstymas apima visg vaika

Jaunieji skautai, 9-12 mety

= TroksSta ziniy, domisi detalémis, pvz., priezastimis ir pasekmémis

= masto vaizdingai ir konkreciai

vis labiau plétojasi realybe grindZziamas, gamtos moksly mgstymas
Noras mokytis apie dominancias sritis

masto apie sau kylancius pavojus

Tiesa yra tai, kas egzistuoja, o tai, ko néra, néra tiesa.

Paaugliai nuo 13 iki 16 mety

gali daryti logiSkas iSvadas

mato sgsajas

kritiSkai vertina

Gebéjimas savikritiSkai vertinti save

Polinkis | ,juoda - balta“ magstyma

Tiesa yra tai, kg as laikau tiesa. Noriu pats patirti / patikrinti tiesa.

Tikéjimo raida
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Mazylis < 6 metu

» Visky, kg vaikas patiria su tévais ir jy akivaizdoje, jis pavercia pagrindiniais
religiniais iSgyvenimais. Jis perima jy tikéjimo forma ir turinj, net
nesusimgstydamas.

» Vaikas neiSvengiamai susidaro Dievo jvaizdj remdamasis savo pacio
jutiminémis ir emocinemis patirtimis.

»Ameisli“ 6-8 metuy

= Nuodémeés sgmoné dar néra issivysciusi

iSreikSta gerio ir blogio samprata - sgzinés grauzatis

Doméjimasis dangumi, angelais, amzinybe, gimimu...

Jézaus stebuklai ir pasakos gali egzistuoti greta

Reikia atsargiai vartoti vaizdingg kalba, nes vaikai jg supranta pazodziui
= Vaikas neabejoja Dievo egzistavimu

9-12 mety jaunuoliai

Gebéjimas suvokti Dievo meile ir atleidimg - galimybé priimti aiSky sprendima
pasirinkti Jézy

Pirmenybé teikiama tikroms istorijoms - tapatinimasis su herojumi

Reikia atsargiai vertinti stebukly istorijas

Daznai vaikas savo gyvenima skirsto j religine ir kasdiene sritis.

Paaugliai nuo 13 iki 16 mety

= kritiSkas vertinimas
= vertybiy tikrinimas ir jy perémimas arba atmetimas
= savo tikéjimo paieSka
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= ,Ar noriu bati pamaldus, net jei pasaulis yra kitoks?“
= Daznai naujas ,taip” Jézui

Jauni suaugusieji, 17-20 mety
= daznai tikéjimo krizé tiems, kurie uzaugo religingoje aplinkoje: ar as toks esu,

nes buvau taip auklétas, ar noriu toks buti ir atitinkamai kurti savo gyvenima?
= iS dalies perimamos tévy / auklétojy vertybés ir elgesio modeliai

Lentelé ,Vystymosi psichologija“
Lentele , Vystymosi psichologija“

Nuotraukos saltinis
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