
Asmenybės testas 
Naudingi patarimai ir nuorodos į asmenybės testus

Testų apžvalga
Čia pateikiama nedidelė nuorodų rinktinė apie asmenybės testus. Asmenybės
testai visada atspindi tik tam tikras asmenybės sritis. Apskritai psichometrijos
sritis, t. y. grupių statistinis vertinimas, taip pat tampa vis įdomesnė patirtinės
pedagogikos ir mokymų srityse.

Čia pateikiama klasikinė „Wikipedia“ nuoroda:
http://de.wikipedia.org/wiki/Pers%C3%B6nlichkeitstest

Vienas iš pagrindinių psichologinių modelių yra vadinamasis penkių veiksnių
modelis, dar žinomas kaip „Big Five“:
http://de.wikipedia.org/wiki/Big_Five_%28Psychologie%29

Tai taip pat puikiai paaiškinta Ciuricho universitete:
http://www.unifr.ch/ztd/HTS/inftest/WEB-Informationssystem/de/4dee01/353...

o čia pateikiama nuoroda į 20 minučių trukmės nemokamą internetinį „Big Five“
testą, vadinamąjį NEO FFI testą:http://www.psychomeda.de/online-
tests/persoenlichkeitstest.html

Yra daugybė internetinių testų, tačiau visada svarbu žinoti, kuo jie grindžiami, t.
y. kokiu psichologiniu asmenybės modeliu jie remiasi ir kiek jie yra validūs, t. y.
patikimi ir informatyvūs.

Čia pateikiame paskutinę nuorodą: Werneris Stanglis savo svetainėje surinko gerą
įvairių testų ir su jais susijusios informacijos rinkinį:http://arbeitsblaetter.stangl-
taller.at/TEST/
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O tiems, kurie mėgsta spausdintą popierių, dar viena knygos rekomendacija:
Walterio Simono knyga, išleista „Gabal“ leidykloje ir kainuojanti vos 79,00 €:
„Asmenybės modeliai ir asmenybės testai: 15 asmenybės modelių personalo
atrankai, asmenybės ugdymui, mokymams ir koučingui“

O tiems, kurie žiūri į pinigus realistiškai, taip pat Walterio Simono knyga, išleista
„Gabal“ leidykloje: „GABAL didysis metodų rinkinys. Asmenybės ugdymas“
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