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Bolognese padazas

Bolognese padazas yra skanus, maistingas ir lengvai pagaminamas
- netgi misko viduryje.

Sis receptas skirtas 6 asmenims.

Pakeitus konservuotus pomidorus pomidory koncentratu ir
vandeniu, galima pagaminti daugiau padaZzo.

Ingredientai

= 3 svogunai

2 skardinés konservuoty pomidory (gali buti ir sveiki pomidorai - jie pigesni, be to, kaitinant ir
maisant jie vis tiek suskils)

500 g maltos mésos (galima net ir 250 g)

pusé - visa ¢esnako galvuteé

druskos ir pipiry pagal skonj

bazilikas ir raudonélis (geriausia Sviezi)

Receptas
Nedideliame kiekyje riebaly pakepinkite svoglnus, kol suminkstés

Prie svoguny jdékite konservuotus pomidorus ir maltg mésa (jei norite, mésg galite pirmiausia
pakepinti su svoglnais; jdedant jg kartu su pomidorais, yra mazesneé tikimybé, kad ji sukietés).

Troskinkite padazg apie 5 min.

|dékite ¢esnako, druskos ir pipiry.

Nuimkite puoda nuo ugnies.

|[berkite susmulkintus Zolelius ir iSmaisykite.
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Patiekimas

Bolognese padaZzas puikiai tinka su makaronais (spageciai miSke gali sukelti didele netvarkg) arba su

duonos riekelémis ar ant lauzo keptomis bulvémis.

Weitere Informationen

Zymos AmZius
Receptas Duomeny nera.
Dalyviy skaicius
1-20
Biblija

Sios informacijos traksta.
Trukmeé

Duomeny néra.

Medziaga

Beveik be jokiy pastangy

Faily atsisiuntimas
Faily atsisiuntimy néra
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