
Patikimas žaidimas 
Reikalingos priemonės: 1 saugos diržas, karabinas,
virvė, brezentas/antklodė – jei dalyvių yra daug,
priemones galima paruošti dvigubai, kad sutrumpėtų
laikas

 

Atsižvelgiant į dalyvių skaičių, sudaromos dvi
komandos.

Po vieną visi dalyviai užsideda saugos diržus;
komandos užduotis – fizinėmis jėgomis palaikyti
savanorį, kad jis būtų palaipsniui nuleistas žemyn,
nesutraukiant jo, kol jo nosis palies antklodę, po to jį
vėl pakelti.

Savanoris gali duoti nurodymus: „stop“, „švelniau“,
„greičiau“ ir pan. Komandos nariai susidėlioja eilėje už
jo nugaros ir dirba kaip komanda.

Daugiau informacijos rasite pridedamose nuotraukose.

https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/patikimas-zaidimas

