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Parasiuty zaidimai

|vairiy zaidimy su parasiutu jvairove yra didziulé ir vienu metu gali
ikvépti daugybe vaiky ar suaugusiyjy. Cia rasite jvairiausiy idéjy
jvairioms figuroms ir judesiy sekoms. Be koordinacijos ir
bendradarbiavimo, Siame grupiniame zaidime tikrai netriksta
smagumo.

Iranga

= Parasiutas arba panaSus
= jvairas kamuoliai (softbolo, teniso kamuoliukas, rankinio, stalo teniso kamuoliukas)

Realizavimas

» Zaidimui vadovauti turi bati paskirtas Zzaidimo vadovas.
» Zaidimo tikslas - ne tik linksmybés ir veiksmas, bet ir komandinis darbas, koordinacija ir taktika.
Bendraujant ir susitariant stiprinama grupés dvasia, o dalyviai gali prisidéti savo jgldZiais.

Ivairus zaidimai
Banguy judéjimas

= Visi zaidéjai laiko parasiutg prie krasto ir sudaro mazas ir dideles bangas.
Keitimasis vietomis

» Zaidéjai pakelia parasiutg j virdy ir kei¢iasi vietomis bégdami po parasiutu.
= Keic¢ianciy vietas Zzmoniy skaicius gali bati bet koks: nuo 2 Zmoniy iki visos grupés.

1 variantas:

= Visiems dalyviams duodami darzoviy pavadinimai (morka, agurkas, pomidoras, paprika). Kiekvienag
pavadinimg turéty naudoti keli zaidéjai.

= Jei grupés vadovas dabar pasaukia kokig nors darzove, visi zaidéjai, turintys §j varda, turi pasikeisti
vietomis po parasiutu.

= Kai Saukiamas Zodis "ratatouille", visi turi susirasti nauja vieta.
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2 variantas:
= Kad zaidéjai geriau pazinty vieni kitus, zaidimo vadovas jvardija konkrecig savybe (vory baime,
gimtadienis kovo meénesj, daugiau nei 2 broliai ir seserys, megstamiausia spalva - raudona ir t. t.).
= Visi Sig savybe turintys dalyviai turi apsikeisti vietomis po skéciu.

Keliaukite | mazaji nameli!

» Zaidéjai pakelia parasiuta  virSy, tada patraukia jj Zemyn ant Zemés uz savo kino ir atsiséda.
= Pabaigoje visa grupé atsiduria po paraSiutu, kuris tarsi stogas islinksta virs zaidéju.

Pasukite parasiuta!

= Tikslas - perduoti paraSiuta viena kryptimi nekryZiuojant rankuy.
» Zaidimo pabaigoje parasiutas turi bati jveikes visa rata.

Heave ho!

= Visi zaidéjai atsiséda ant zemés ir laiko parasiutg uz krasto.
= Atsisukdami | vieng puse, kiti priesais sédintys zaidéjai traukiami j virsy.

Jus turite grazius plaukus!
= Vienas Zaidéjas atsiséda po parasiutu.
= Dabar kiti Zaidéjai traukia parasiutg pirmyn ir atgal vir$ Zaidéjo galvos.
= Po kurio laiko paraSiutas pakyla j virSy ir rodomi sédinciojo plaukai.
m Dél trinties plaukai jgyja elektros krivj ir iSsitiesia.
Skriskite parasiutu!

= Davus signalg, parasiutas pakyla j virsy ir paleidziamas.
= Siekiama, kad parasiutas kuo ilgiau ir kuo auksciau pltduriuoty ore.

Parodyk man savo kojas!
= Visi zaidéjai, iSskyrus 2, atsigula po parasiutu ir iskelia tik kojas. Du savanoriai atsisuka nugara
grupe.
= Dabar abu zaidéjai turi iSsiaiskinti, kuri kojy pora priklauso kuriam asmeniui.

Skrydis aukstai

= Ant paraSiuto uzdedamas kamuolys ir iSmetamas kuo auksciau j ora.
= Sunkiau tampa, kai kamuolj vél reikia sugauti paraSiutu arba vienam is kity zaidéjy.

1 variantas:
» Zaidéjai bando priversti kamuolj riedéti ratu.
2 variantas:
= Kamuolys su parasiutu riedamas pirmyn ir atgal.
= Vienas Zaidéjas atsiduria po paraSiutu ir bando iSmusti kamuolj i$S Zaidéjy rato.
= Dabar po paraSiutu turi paljsti kamuolj numetes dalyuvis.

3 variantas:

= Keli mazi kamuoliukai (pvz., stalo teniso kamuoliukai) padedami ant skécio.
= Siekiama, kad kamuoliukai atSokty kuo auksciau ir pabaigoje nusileisty uz parasiuto riby.

Laikas pertraukai!



Saltinio irodymas
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= Kad Zaidimo metu Siek tiek atsipalaiduoty, visi dalyviai laikosi uz parasiuto krasto ir atsilosia atgal.
= Kiekvieng Zaidéjg palaiko kiti. Tokia judesiy seka skatina pasitikéjimga grupéje.

= VirSelio nuotrauka: https: //commons.wikimedia.org/wiki/File:Schwungtuch.JPG
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Sios informacijos truksta.
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Duomeny néra.
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Daug darbo

Faily atsisiuntimas
Faily atsisiuntimy néra
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